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1. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajgce z przeznaczenia,
sposobu uzytkowania i warunkéw technicznych obiektéw

1.1. Lokalizacja i przeznaczenie obiektu

Celem opracowania jest okreslenie wymagan organizacyjnych, technicznych
i porzadkowych dla Domu Studenta ,Wczesniak”, Politechniki Warszawskiej Filia
w Plocku, znajdujgcej sie przy ul. Dobrzyhskiej 5, na dziatce o nr ewid. 107/4
w zakresie bezpieczenstwa osob przebywajgcych w obiekcie oraz przygotowania do
prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej z zewnatrz.

Jest to obiekt wysoki, jedenastokondygnacyjny, podpiwniczony,
zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL V. Podstawowg funkcjg obiektu jest
zamieszkanie zbiorowe studentow Politechniki Warszawskiej Filia w Ptocku (313
pokoi dla 600 studentéw). Pokoje mieszkalne wraz z infrastrukturg socjalng znajdujg
sie na pietrach, na parterze zlokalizowane sg pomieszczenia biurowe, portiernia oraz
sala komputerowa, S$wietlica, klub studencki ,Filip” i magazyny. Piwnica
przeznaczona jest na pomieszczenia techniczne i magazynowe.

Na kazdej wyzszej kondygnacji, poza ostatnig — znajdujg sie 32 pokoje
mieszkalne dla 63 studentéw. Na ostatniej X kondygnacji — znajduje sie 25 pokoi
mieszkalnych dla 43 studentéw i gosci, dwa pomieszczenia techniczne firm
telekomunikacyjnych wydzielone pozarowe w klasie EI 60 i zamykane drzwiami
w klasie EI 30.

Ukfad pomieszczen w budynku — korytarzowy.

Komunikacje pionowa stanowia:

- klatka schodowa zamknieta (drzwiami EI 30) ozn. Nr 1 tgczaca parter z pietrem 1-X,
- klatka schodowa zamknieta (drzwiami EIl 30) ozn. Nr 2 tgczgca piwnice z parterem
oraz pietrem [-X.

W budynku znajdujg sie trzy windy osobowe zlokalizowane w centralnej czesci
budynku przy klatce schodowej ozn. Nr 1, z czego wejscie do jednej z nich
zapewniono poprzez przedsionek przeciwpozarowy zamykany drzwiami w klasie
El 30.

Budynek posiada wyjscia ewakuacyjne:

- wyjscie ewakuacyjne gtéwne ozn. nr 1 — od strony wschodniej,

- wyjscie ewakuacyjne ozn. nr 2 — od strony zachodniej,

- wyjscie ewakuacyjne ozn. nr 3 — strona potnocna z wydzielonego pomieszczenia,
w ktérym znajduje sie Klub Studencki ,Filip”,

- wyjscie ewakuacyjne ozn. nr 4 — strona zachodnia z wydzielonego
pomieszczenia,
w ktérym znajduje sie Klub Studencki ,Filip”.
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Ze wszystkich pomieszczen budynku wyjscia prowadzg bezposrednio na drogi
komunikacyjne stuzgce do celéw ewakuacyjnych.

Dozé6r obiektu:

Recepcja — catodobowo 1 osoba, dodatkowo w godzinach 21% — 5% dozér pefni
pracownik stuzby ochroniarskiej, Pracownicy posiadajg dostep do telefonu
alarmowego Nr 367-44-01 do 03

Sasiedztwo budynku stanowig :

- od strony wschodniej - ul. Dobrzynska,

- od strony pétnocy — budynki mieszkalne wielorodzinne,

- od potudnia — ul. Kazimierza Wielkiego,

- od zachodu - budynek stotowki (wytgczony z uzytkowania).

Dojazd do budynku :
- z ulicy Kazimierza Wielkiego poprzez brame o szerokosci ok. 6m

Zalecenie:

Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego zaleca sie przechowywac w miejscu
dobrze widocznym oraz fatwo dostepnym dla ekip ratowniczych wewnatrz obiektu.
Niniejszy dokument powinien znajdowac sie w obiekcie, gdzie nie jest zapewniona
ochrona cafodobowa. Instrukcje nalezy przechowywacC w specjalnych gablotach
(szafkach na IBP) zamykanych na klucz i oznakowanych zgodnie z PN-EN. (zgodnie
Z rozp. MSWIA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (DZ. U. 109,poz. 719 z dnia 22
czerwca 2010r.).

W zwigzku z wystepujgcymi w obiekcie warunkami zagrozenia zycia,
w Styczniu 2007 roku opracowano ,Ekspertyze stanu ochrony przeciwpozarowej w
budynku Domu Studenta ,Wczesniak” w Ptocku, ul. Dobrzynska 5, 09-400 Ptock. Na
podstawie Ekspertyzy Mazowiecki Komendant Wojewddzki Panstwowej Strazy
Pozarnej wydat Postanowienie znak: W2Z.5595/35/07 2z dnia 24.04.2007r.
o wyrazeniu zgody na zastosowanie przedstawionych w ekspertyzie rozwigzan
technicznych, spetniajgcych wymagania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego
winny sposob niz to okreslono w przepisach techniczno-budowlanych, w tym
niepogorszenie warunkow ochrony przeciwpozarowej dla wysokiego budynku Domu
Studenta (ZL V).

Wskazania niezgodnosci w zakresie przepiséw techniczno-budowlanych
i przeciwpozarowych, ktére nie zostaly doprowadzone do stanu zgodnie
z przepisami, na ktére uzyskano odstepstwo od warunkéw technicznych.

Ze wzgleddbw techniczno-technicznych, =zaktada sie niespetnienie
nastepujgcych wymagan w zakresie ochrony przeciwpozarowej istniejgcego Domu
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Studenta ,Wczesniak” z obowigzujgcymi aktualnie wymaganiami, jakimi powinny

budyn
[ ]

ku:

szerokosci spocznika na parterze wynoszgcg 124cm.

klatka schodowa boczna nie posiada przedsionka przeciwpozarowego,

z klatki schodowej gtéwnej, na zewnatrz budynku prowadzg 3 pary drzwi o
szerokosci 90cm,

kabina dzwigu przystosowanego do potrzeb ekip ratowniczych bedzie miata
wymiary 1.19x1.6m

Przyjete rozwigzania zastepcze (ponadstandardowe), inne niz to okreslajg

przepisy techniczno-budowlane, zapewniajgce zabezpieczenie przeciwpozarowe
obiektu (rekompensujgce niezgodnosci niemozliwe do usuniecia w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym w stosunku do wymagah przepisow) — wyszczegollnienie
poprawionych rozwigzan zastepczych.

Podziatu korytarza na kazdej kondygnacji budynku (poza piwnicg) na dwie
czesci $cianami o klasie odpornosci ogniowej ElI 30 wyposazonymi w
urzgdzenie zapewniajgce zamkniecie drzwi w przypadku powstania pozaru.
Wydzielenie klatki schodowej gtéwnej przedsionkiem przeciwpozarowym
obustronnie zamknietym drzwiami o klasie odpornosci ogniowej EI 30.
Zamkniecia klatki schodowej bocznej drzwiami o klasie odpornosci ogniowe;j
El 60,
Wydzielenia  dwdéch  dzwigdbw  osobowych  od  stronyprzedsionka
przeciwpozarowego klatki schodowej za pomocg drzwi o klasie odpornosci
ogniowej EI 30,
Wydzielenia dzwigu osobowego od strony hallu na parterze za pomocg drzwi
o klasie odpornosci ogniowej El 30,
Zabezpieczenia przed zadymieniem klatek schodowych, przedsionka
przeciwpozarowego,
Zabezpieczeni przed zadymieniem korytarza na wszystkich kondygnacjach
oprocz piwnicy,
Dostosowania w ograniczonym zakresie (sterowania, zasilania i tgcznosci)
jednego z dzwigdéw osobowych do potrzeb ekip ratowniczych,
Zrealizowania ponadto wszystkich rozwigzan technicznych i zabezpieczen
przeciwpozarowych przewidzianych w ,Ekspertyzie” dla budynku wysokiego
dotyczacych m. in. Wyposazenia w:

e Dzwiekowy system ostrzegania (DSO)

e System sygnalizacji pozaru wigczony do monitoringu pozarowego

Panstwowej Strazy Pozarnej,
¢ Instalacje nawodnionych zestawow hydrantowych.

pod warunkiem
Zastosowania pierwszej pary drzwi do przedsionka przeciwpozarowego klatki
schodowej gtéwnej o klasie odpornosci ogniowej El 60,
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e Wykonanie instalacji oddymiania lub zabezpieczajgcej przed zadymieniem w
szybie windy dostosowanej do potrzeb ekip ratowniczych.

Natomiast w pazdzierniku 2014 roku opracowano ,Ekspertyze stanu ochrony
przeciwpozarowej w budynku Domu Studenta ,Wczeé$niak” w Ptlocku,
ul. Dobrzynska 5, 09-400 Ptock. Na podstawie Ekspertyzy Mazowiecki Komendant
Wojewoddzki  Panstwowej  Strazy Pozarnej wydat Postanowienie  znak:
WZzZ.5560.194.2014 z dnia 14.01.2005r. o wyrazeniu zgody na zastosowanie
przedstawionych w ekspertyzie rozwigzan technicznych, spetniajgcych wymagania w
zakresie bezpieczenstwa pozarowego w inny sposob niz to okreslono w przepisach
techniczno-budowlanych, w tym niepogorszenie warunkéw ochrony
przeciwpozarowej dla wysokiego budynku Domu Studenta (ZL V).

Wg oceny autora Ekspertyzy zaproponowane rozwigzanie zamienne
zrealizowane fgcznie z rozwigzaniami zastepczymi zaproponowanymi w ekspertyzie
technicznej z 2007 r (postanowienie Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego Nr
WZ 5595/36/2007 ze zmianami w postanowieniu WZ 5595/164/2007 nie pogarszajg
warunkow ochrony przeciwpozarowej w budynku.

Komendant wojewddzki wyrazit zgode na spetnienie wymagan w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego w inny sposob niz to okreslono w przepisach
przeciwpozarowych dla przedmiotowego wysokiego budynku zamieszkania
zbiorowego - Dom Studenta ,Wczes$niak’, ul. Dobrzyhska 5 w Ptocku, odnoszgcych
sie do braku zastosowania w budynku dzwiekowego systemu ostrzegania DSO,
polegajgcych nas:

e Zastosowaniu na drogach ewakuacyjnych oraz w pomieszczeniach
przeznaczonych na przebywanie Iludzi sygnalizatorow 2z komunikatami
townymi, uruchamianymi z systemu sygnalizacji pozaru SSP;

e Zapewnieniu czynnosci konserwacyjnych systemu powiadamiania co najmniej
raz na w kwartale raku;

pod warunkiem

e Realizacji wszystkich rozwigzan techniczno-budowlanych w budynku
okreslonych postanowieniem mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego
PSP znak WZ..5595/36/2007 oraz WZ.5595/164/2007, z wylgczeniem
dzwiekowego systemu ostrzegania DSO;

e Zapewnieniu skutecznosci dziatania systemu powiadamiania poprzedniej
pomiarami zrozumiatosci mowy oraz styszalnosci komunikatow, w parciu o
dostepne standardy techniczne i normy;

e Realizacji praktycznego sprawdzenia warunkow ewakuacji z udziatem
mieszkancéw domu studenta, przynajmniej dwa razy w roku.
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W styczniu 2017 zostat opracowany wniosek o zmiane Postanowienia dot.
+~EKSPERTYZY STANU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ”, w ktdrej komendant
Wojewoddzki wyrazit zgode na spetnienie wymagan w zakresie bezpieczenstwa
pozarowego W inny sposob niz to okreslono w przepisach przeciwpozarowych dla
przedmiotowego wysokiego budynku zamieszkania zbiorowego - Dom Studenta
.Wczesniak’, zlokalizowanego w Ptocku przy ul. Dobrzynska 5 okreslonych w
postanowieniu WZ.5595/36/07 z dnia 24.04.2007r. i postanowieniu WZ.5595/164/07
z dnia 25.09.2007r. oraz dodatkowo:

e Wyposazeniu korytarzy segmentéw mieszkalnych w awaryjne oswietlenie

ewakuacyjne o natezeniu o$wietlenia min. 5 Ix.

Powyzsze inne rozwigzania w stosunku do wymaganych przepisami techniczno-
budowlanymi, odnoszg sie do przypadkéw wskazanych w tych przepisach,
okreslonych w postanowieniu WZ.5595/36/07 z dnia 24.04.2007 r. i postanowieniu
WZ. 5595/164/07 z dnia 25.09.2007 r, jak réwniez dodatkowo:
e Pozostawienie drzwi prowadzacych na korytarz z segmentéw mieszkalnych i
zasypow o szerokosci odpowiednio 0.80 m i 0.70 m, z uwzglednieniem
koniecznoéci ich wymiany na drzwi o klasie odpornosci ogniowej El 30.

1.2. Konstrukcja obiektu

Budynek zbudowany jest w technologii szkieletowej. Giéwna konstrukcja
nos$na sktada sie z zelbetowych ram usztywnionych ptytowymi tarczami i ptytami
stropowymi. Uktad konstrukcyjny obiektu jest dwu i pot traktowy. W traktach
zewnetrznych usytuowano pokoje mieszkalne, w trakcie s$rodkowym korytarz
umozliwiajgcy komunikacje pozioma.

Catkowita dtugosc¢ obiektu wynosi 61 m, szeroko$¢ 14m, wysokosé 35m.
Sciany zewnetrzne i wewnetrzne piwnic — jednowarstwowe, betonowe, monolityczne
grubosci 25 cm.

Sciany zewnetrzne nadziemia - typowe prefabrykowane ptyty Zzelbetowe
Z ociepleniem styropianem grubosci 6-8 cm. Catkowita grubos¢ sciany 24cm.

Sciany wewnetrzne no$ne — prefabrykowane zelbetowe grubosci 18 i 24 cm.

Sciany dziatowe — z dyli gipsowych PRO-MONTA 8cm.

Strop — z prefabrykowanych ptyt kanatowych grubosci 24 cm.

Dach — stropodach niewentylowany.

1.3. Parametry uzytkowe obiektu

- pow. uzytkowa obiektu — 8737,03 m?,

- pow. catkowita piwnicy — 723,75 m?,

- pow. catkowita parteru — 735,65 m?,

- pow. catkowita kazdego pietra od 1-10 —772,42m2.

- kubatura — 21895 m3,

- wysokos¢ budynku — 35m — budynek wysoki.

1.4. Wyposazenie obiektu w instalacje:
Budynek posiada nastepujgce instalacje:




P_m Instrukcja Bezpieczehstwa Pozarowego dla
Politechniki Warszawskiej Filia w Ptocku,

i Dom Studenta ,Wczesniak” Strona 9 z 60

przy ul. Dobrzynskiej 5

Eydkowski

Data opracowania: 10 Lipiec 2020 Nr:132/2018

- zimna woda z wodociggu miejskiego,

- kanalizacja sanitarna,

- ogrzewanie — sie¢ miejska,

- energia elektryczna,

- telekomunikacyjna,

- wentylacja grawitacyjna,

- informatyczna,

- oswietlenia awaryjnego,

- hydrantowa wewnetrzna z wezem @25,

- suchego pionu - przeciwpozarowg, zasilanie wody wytgcznie przez samochody
gasnicze,(strona 6)

- sygnalizacja alarmu pozarowego SAP,

- oddymiajgca na klatce schodowej ozn. nr 1i 2,

- Gazex.

1.5. Kategoria zagrozenia ludzi

Caly obiekt (Dom Studenta ,Wczesniak”) zakwalifikowano do kategorii
zagrozenia ludzi ZL V. Pomieszczenia piwnicy przeznaczone sg na cele
magazynowe i techniczne w ktérych natezenie obcigzenia ogniowego nie przekroczy
500 MJ/m?.
Budynek kwalifikuje sie jako wysoki tj. 25-55 metrow.

1.6. Podziat na strefy pozarowe

Powierzchnia wewnetrzna budynku wynosi 8737 m? (podziemna czes$¢ budynku, nie
powinna przekraczac¢ 1200 m?).

Budynek, ze wzgledu na podniesienie bezpieczenstwa pozarowego, podzielono
kondygnacjami na czternascie stref pozarowych:

strefa pozarowa nr 1 - parter — powierzchnia uzytkowa 746 m?,
strefa pozarowa nr2 - | pietro — powierzchnia uzytkowa 772 m?,
strefa pozarowa nr 3 - |l pietro — powierzchnia uzytkowa 772 m?,
strefa pozarowa nr4 - lll pietro — powierzchnia uzytkowa 772 m?,
strefa pozarowanr5 - |V pietro — powierzchnia uzytkowa 772 m?,

strefa pozarowanr 6 -V pietro — powierzchnia uzytkowa 772 m?,
strefa pozarowanr7 - VI pietro — powierzchnia uzytkowa 772 m?,
strefa pozarowa nr 8 - VIl pietro — powierzchnia uzytkowa 772 m?,
strefa pozarowa nr9 - VIl pietro — powierzchnia uzytkowa 772 m?,
strefa pozarowa nr 10 - IX pietro — powierzchnia uzytkowa 772 m?,
strefa pozarowa nr 11 - X pietro — powierzchnia uzytkowa 772 m?,
strefa pozarowa nr 12 - piwnica — powierzchnia uzytkowa 724 m?,

strefa pozarowa nr 13 -pomieszczenia hydroforni wydzielone w strefie
pozarowej nr 12,
strefa pozarowa nr 14 - pomieszczenie centrali CSP wydzielone w strefie

nril.
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1.7. Klasa odpornosci pozarowej obiektow
Z uwagi na fakt, ze jest to budynek wysoki zakwalifikowany do kategorii
zagrozenia ludzi ZLV, stawia sie wymaog klasy ,,B” odpornosci pozarowe;.

1.8. Klasa odpornosci ogniowej oraz stopien rozprzestrzeniania ognia elementéw
obiektéw

Klasa odpornosci ogniowej
przedstawione w ponizszej tabeli.

poszczegblnych elementéw obiektu zostata

Odpornos¢ ogniowa elementéw budynku
Ponizsza tabela przedstawia rodzaje klas odpornos$ci pozarowej oraz ich wymogi:

Klasa . Klasa odpornosci ogniowej elementdéw budynku
odpornosci
pozarowej ko?:;)t\::;nke:: " konstrukcja stro $ciana $ciana przekrycie
budynku rukel dachu P zewnetrzna | wewnetrzna dachu
nosna
1 2 3 4 5 6 7
B R 120 R 30 REI60 El 60 El 30 E 50

Oznaczenia w tabeli:

R- no$nos¢ ogniowa w minutach

E — szczelnos¢ ogniowa w minutach
| — izolacyjnos¢ ogniowa w minutach

NRO — nierozprzestrzeniajgce ogien
SRO - stabo rozprzestrzeniajgce ogien
(-) — nie stawia sie wymagan

1.9. Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode
Wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru dla kazdego
z obiektow wynosi 20 dm?3/s z co najmniej dwdch hydrantéw zewnetrznych.
Dla obiektu zapewniono wode do zewnetrznego gaszenia pozaru z trzech
hydrantow zewnetrznych DN 80 zainstalowanych na sieci wodociggowe;:
- hydrant podziemny przy bramie wjazdowej od ul. Dobrzynhskiej w odlegtosci
ok. 18 m od budynku,
- hydrant nadziemny przy bramie wjazdowej od ul. Kazimierza Wielkiego
w odlegtosci ok. 46 m od budynku,
- hydrant nadziemny przy ul. Dobrzynskiej w odlegtosci ok. 42 m od budynku.

Aby zapewni¢ wiasciwe cisnienie wody p-poz na wszystkich kondygnacjach
zasilanego budynku. Pobdr wody dla zestawu bedzie odbywat sie z zaprojektowanego
zbiornika przeciwpozarowego o poj. V=50m?3.

Hydranty powinny byC¢ zainstalowane w odlegtosci co najmniej 5 m od
budynku, nie dalej niz 15 m od drogi pozarowej. Maksymalna odlegto$¢ pierwszego
hydrantu od budynku — 75 m, natomiast maksymalna odlegtos¢ miedzy hydrantami -
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150 m. Hydranty zewnetrzne powinny by¢ oznakowane tabliczkami. Sprawnosc¢ sieci
hydrantowej nalezy potwierdzi¢ prébami funkcjonalnymi.

1.10. Zagrozenie wybuchem
W  budynku nie wystepujg pomieszczenia | przestrzenie zagrozone
wybuchem.

1.11. Drogi pozarowe

Obecnie do budynku Domu Studenta ,Wczesniak” zapewniono droge pozarowg o
szerokosci 4.0 m, z wjazdem przez brame wjazdowg od ul. Kazimierza Wielkiego o
szerokosci 4.0 m. Droga pozarowa powinna zapewni¢ przejazd bez cofania lub
powinna by¢ zakoriczona placem manewrowym wymiarach co najmniej 20 m X 20 m,
wzglednie mozna przewidzie¢ inne rozwigzania umozliwiajgce zawrdcenie pojazdu.
Przy budynku zapewniono inne rozwigzanie umozliwiajgce zawrécenie pojazdu —
zapewniono dwa 15 metrowe odcinki drogi z dwoch stron budynku (od frontu i z
szczytu) umozliwiajgce zawrocenie pojazdu w inny sposéb (w ksztafcie litery T) —
usytuowanie drogi pozarowej przedstawiono na planie sytuacyjnym. Usytuowanie
drogi pozarowej i mozliwos¢ zawracania pojazdu w inny sposéb (w ksztatcie litery T)
spowodowato, ze droga pozarowa do budynku jest zapewniona przez zapewnienie
dostepu 30% obwodu zewnetrznego budynku.

Zgodnie z §12 ust. 3 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracyjnych w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég
pozarowych, w przypadkach uzasadnionych warunkami lokalnymi, w szczegdlnosci
architektonicznymi, droga pozarowa do budynku moze by¢ w taki sposob aby byt
zapewniony dostep do 30% obwodu zewnetrznego budynku przy jego rozpietosci
(najwiekszej szerokosci do 60m)

Zgodnie z §12 ust. 9 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracyjnych w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych, droga pozarowa powinna zapewni¢ przejazd bez cofania lub powinna
by¢ zakonczona placem manewrowym o wymiarach co najmniej 20 m X 20m,
wzglednie mozna przewidzieC inne rozwigzania umozliwiajgce zawrocenie pojazdu.

Dojazd do obiektu od strony ul. Kazimierza Wielkiego.

Odlegtosc obiektu (Domu Studenta ,Wczesniak”) od Jednostki Ratowniczo —
Gasniczej Nr 1 PSP w Ptocku wynosi okoto 3,0 km. Czas dojazdu pierwszej jednostki
okresla sie na 4 minuty od zaalarmowania.
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2. Wyposazenie obiektow w urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice
oraz sposobu poddawania ich przeglagdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym

2.1. Urzadzenia przeciwpozarowe

a) instalacja odgromowa

Obiekt chroniony jest instalacjg odgromowg w wykonaniu podstawowym, to jest za
pomocg zwodow poziomych niskich, nieizolowanych, z wykorzystaniem naturalnych
elementow przewodzgcych (jak np. stalowych elementéw konstrukcji czy blachy,
ewentualnie $cian ostonowych (przy zastosowaniu warstwy wewnetrznej
z materiatéw niepalnych).

b) przeciwpozarowy wytacznik pradu
Przeciwpozarowy wylacznik pradu znajduje sie wewnatrz budynku
W pomieszczeniu portierni.

Przeciwpozarowe wytgczniki prgdu powinny by¢ umieszczone w poblizu
gtbwnego wejscia do obiektu i odpowiednio oznakowane. Wymdg taki obowigzuje
w obiektach o kubaturze powyzej 1000 m® — budynek przekroczyt tg wielkos$é.

Uruchomienie przeciwpozarowego wytgcznika prgdu powinno powodowac
odciecie doptywu prgdu do wszystkich obwodéw, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych
instalacje i urzgdzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Sprawnosc instalacji przeciwpozarowego wytgcznika prgdu, nalezy potwierdzic
probami funkcjonalnymi zakonczonymi protokotem.

c) hydranty wewnetrzne
Do wewnetrznego gaszenia zastosowano hydranty wewnetrzne @25 z wezem
potsztywnym w ilosci 47 szt.

Aby zapewni¢ wiasciwe cisnienie wody p-poz na wszystkich kondygnacjach
zasilanego budynku zamontowano zestaw pompowy hydroforowy zapewniajgcy
wydajnosé wody minimum 10 dm?3/s podnoszacy cisnienie wody do cisnienia
wymaganego. Zestaw wyposazony jest w automatyczne obejscie testujgce i zawor
elektromagnetyczny. Zestaw znajduje sie w wydzielonym odrebnym pomieszczeniu
stanowigcym pomieszczenie hydroforni. Pobor wody dla zestawu odbywa sie ze
zbiornika podziemnego przeciwpozarowego o poj. V=50 m3.

Ustala sie wydajnos¢ nominalng hydrantéw wewnetrznych i zaworow
hydrantowych przy cisnieniu nominalnym 0,2Mpa, mierzonym na zaworze
hydrantowym podczas poboru wody na poziomie 1 dm?/s dla hydrantow @ 25. Zasieg
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poziomy dla hydrantow wewnetrznych & 25: 33 m przy zastosowaniu jednego
odcinka weza o dlugosci 30m. Nalezy zapewni¢ wymagane cisnienie wody oraz
wiasciwg dtugos¢ wezy, zapewniajgc skutecznos¢ prowadzonych dziatan gasniczych
w kazdym miejscu budynku.

W obiektach, w ktorych wystepuje wewnetrzna siec hydrantowa powinno sie
montowac zawory pierwszenstwa przeptywu wody, na gtownym przytgczu wody.
Zawory te majg za zadanie skierowac caty zapas wody do instalacji hydrantowej w
przypadku jej uruchomienia. Jest to zapewnione poprzez wychwycenie roznicy
ciSnien (za sprawg zaworu) na instalacji bytowej i hydrantowej wewnetrznej po
uruchomieniu hydrantéw wewnetrznych.

Przewody zasilajgce sie¢ hydrantowg powinny byc¢ wykonane z materiatow
niepalnych lub obudowane ze wszystkich stron ostonami o odpornosci ogniowej co
najmniej 60 min.

Sprawnos$c¢ sieci hydrantowej nalezy potwierdzi¢ probg funkcjonalng
i wydaniem stosownego protokotu.

d) instalacja suchego pionu

Budynek wyposazony jest w suchg instalacje hydratowa, na ktorg sktadajg sie
dwa piony dn65 z zaworami dn52 zamontowanymi co drugg kondygnacje oraz
instalacje nawodniong zasilajgcg istniejgce hydranty wewnetrzne HP-52 (piwnica).
System ten zainstalowano na korytarzu przy klatce schodowej ozn. nr 2 — przytgcza
do wezy pozarniczych zamontowano co dwa pietra budynku rozpoczynajgc od
parteru.

Dodatkowo w celu zapewnienia dodatkowego zapasu wody o odpowiednim
cis$nieniu do zasilania nawodnionych pionéw instalacji p.-poz., z dwéch stron budynku
(na elewacji potudniowo-wschodniej oraz pdétnocno-zachodniej) zaprojektowano
w szafkach zawieszanych (natynkowych) po dwie nasady wlotowe o S$rednicy
dn75mm z zaworem zwrotnym dnl100. Nasady wlotowe pozarnicze zabudowane
zostaty umieszczone na zewnatrz budynku, w miejscu, gdzie jest zapewniony dojazd
samochodom ratowniczo - gasniczym Panstwowej Strazy Pozarnej.

e) oswietlenie awaryjne

Lampy oswietlenia awaryjnego rozmieszczone sg na kazdej kondygnaciji obiektu.
Wymagane natezenie oswietlenia bezpieczenstwa - 10% oswietlenia podstawowego.
Wymagane natezenie oswietlenia ewakuacyjnego — 1 Ix na powierzchni drég, czas
wigczenia do 2s. Sprawnosc¢ instalacji oswietlenia awaryjnego nalezy potwierdzi¢
prébami funkcjonalnymi zakohczonymi protokotem.

f) instalacja oddymiania

Budynek ,Wczesniaka” wyposazony zostat w automatyczne instalacje oddymiajgce
klatki schodowe, uruchamiane elektrycznie po uzyskaniu sygnatu od czujki dymu.
Otwierane okna oddymiajgce umieszczone na ostatnim pietrze wraz z centralkami
sterowania oddymianiem.

Przyciski recznego uruchomienia zlokalizowano na kazdej kondygnacji klatek
schodowych ozn. nr 1 i 2, za$ sterowanie reczne, tz. przewietrzanie tylko na ostatniej
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kondygnacji.

g) system detekcji gazu ,,Gazex”
System ten zostat zainstalowany na kazdej kondygnacji w pomieszczeniach kuchni
oraz sygnalizator swietlno — akustyczny w korytarzach przy pomieszczeniach kuchni.

h) system sygnalizacji pozaru

Obiekt chroniony jest Instalacjg Sygnalizacji Pozaru z centralkg sygnalizacji pozaru
POLON 5000 zainstalowang w pomieszczeniu portierni na parterze. System
sygnalizacji pozaru obejmuje caty obiekt. Kazdy sektor dozorowany jest przez jedna
linie sygnalizacyjng petlowa.

Dla poszczegdlnych mozliwych zdarzen zaprojektowano alarmowanie dwustopniowe
zwykte. Zadziatanie elementu liniowego (czujki dymu) wywota ALARM | STOPNIA,
ktory sygnalizowany jest akustycznie i optycznie przez czas T1 (1 minuta)
przeznaczony na zgtoszenie obstugi obiektu i potwierdzenie ALARMU | STOPNIA
(przyciskiem potwierdzenia). Nie zgtoszenie sie ochrony w czasie T1 powoduje
wigczenie ALARMU Il STOPNIA.

Zgtoszenie sie obstugi przedtuza czas trwania ALARMU | STOPNIA, w systemie czas
T2 (3 minuty) mierzony od chwili potwierdzenia ALARMU | STOPNIA, ktory jest
przeznaczony na dokonanie rozpoznania zaistniatego zagrozenie pozarowego.

Po czasie T2, jezeli pracownik obstugi wczesniej nie przeprowadzit kasowania
poprzez wcisniecie przycisku KASOWANIE, nastgpi wigczenie ALARMU I
STOPNIA. T1 — 1 minuta, T2 — 3 minuty, T3 — bez ograniczen.

Czas T3 jest okresem trwania sygnalizacji akustycznej alarmu w centralce w sytuaciji,
kiedy nie nastgpito wcisniecie przycisku POTWIERDZENIE, ktére wytgcza ten
sygnat.

W momencie wystgpienia ALARMU 1l STOPNIA nastepuje automatyczne

wylgczenie wentylacji bytowej na obiekcie, zjechanie windy na parter i otworzenie
sie drzwi, automatyczne wystanie sygnatu o zagrozeniu do PSP a takze witgczenie
systemu oddymiania nawiewno-wywiewnego oraz grawitacyjnego.

Reczne Ostrzegacze Pozaru (ROP) zainstalowano w ciggach komunikacyjnych,
w miejscach dobrze widocznych na korytarzach i klatkach schodowych na kazdej
kondygnaciji.

W przypadku wcisniecia przycisku ROP centralka sygnalizacji pozaru przechodzi
bezposrednio do alarmu Il stopnia.

Oznakowanie znakami ewakuacyjnymi i bezpieczenstwa

Obiekty zostaty wyposazone znakami ewakuacyjnymi i bezpieczenstwa zgodnie
z Polskimi Normami
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RECZNY OSTRZEGACZ POZARU

PRZYCISK URUCHAMIANIA KLAP
DYMOWYCH

2.2. Wyposazenie obiektu w gasnice

Obiekt zostat wyposazony w podreczny sprzet gasniczy zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw
budowlanych i terendw tj. jednostka sprzetu gasniczego zawierajgca co najmniej 2 kg
$rodka gasniczego na kazde 100 m? powierzchni zakwalifikowanej do ZL.

Podreczny sprzet gasniczy:

- gasnica proszkowa GP 6x ABC — 16 szt.,
- gasnica proszkowa GP 4x ABC — 11 szt.,
- koc gasniczy — 1szt.

Maksymalna odlegtos¢ dojscia do gasnicy: - 30 m. Gasnice
w pomieszczeniach ogodlnodostepnych mogg znajdowaé sie w specjalnych
skrzynkach zabezpieczajgcych przed kradziezg. Miejsce usytuowania gasnic
przedstawiono na rzutach kondygnacji — w zatgczniku nr 3.
Gasnice w obiekcie muszg by¢ rozmieszczone:
1. w miejscach tatwo dostepnych i widocznych a w szczegolnosci:
a. przy wejsciach do budynku;
b. na korytarzach,;
2. w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie
zrédet ciepta.

Grupy pozaréw zostaly przedstawione w tabeli ponizej:

Grupa pozaréw Rodzaj materialu palnego Piktogram
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Gasnica proszkowa
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o, s oznakowanie
2. Wyjac¢ waz gasnicy
z uchwytu, zinstrukcja obslugi
?klzriowac ',‘a proszek gasniczy
zrédfo ognia,
nacisna¢ dzwignie dysza wylotowa

Gasnice tego typu wykonywane sg w dwoéch odmianach: pod statym cisnieniem,
w ktérych srodek gasniczy znajduje sie w zbiorniku stale pod cisnieniem gazu
roboczego oraz z dodatkowym zbiornikiem zawierajgcym gaz roboczy.

W pierwszym przypadku wyptyw proszku przez dysze jest mozliwy bezposrednio

po wyciggnieciu zawleczki i otwarciu zaworu. W drugim przypadku otwarcie zaworu

jest poprzedzone przebiciem przepony (najczesciej) dodatkowego zbiornika z gazem
roboczym, co umozliwia jego przeptyw do zbiornika srodka gasniczego.

Gasnice te nadajg sie do gaszenia pozarow grup A, Bi C.

W budynku nie stosuje sie gasnic do gaszenia pozarow grupy D.

Sposoéb uzycia: Trzymajgc za dysze otworzy¢é zawor i skierowaé strumien proszku
na ognisko pozaru. W czasie gaszenia gasnice i dysze nalezy trzymac tylko
za uchwyty. Gaszenie mozna w kazdej chwili przerwaé, zwalniajgc dzwignie
zaworu.

Uwaga: Gasnice proszkowe majg konstrukcje podobng do budowy syfonu. Z tego
powodu nie nalezy odwracac ich dnem do géry w czasie gaszenia.

Uwaga: Poniewaz konstrukcje gasnic w szczegdtach rdznig sie, przed uzyciem
najlepiej jest zapoznac sie z piktogramem lub instrukcjg podawanymi na kazdej
gasnicy.

Po kazdorazowym uruchomieniu gasnicy, nawet w przypadku niecatkowitego
oproznienia zbiornika, trzeba odda¢ jg do ponownego natadowania.
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Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.

il Ogien zaatakowac m
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‘ z kierunkiem ,‘
(A= R~

Pozar palacej
"~  powierzchni gasi¢

od skrajnej jego czesci.

Ciata state gasi¢
kierujac strumien
srodka gasniczego
na plomien z dotu,
anie z gory.

Gasnicami wodnymi
nie gasic¢ urzadzen
bedacymi pod napigciem !
Uzywaé gasnic

do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle i gazy
gasic z gory w dot.

Y e ™

Majac do dyspozycji
wigksza ilo$¢ gasnic
uruchomi¢ wszystkie
jednoczesnie, a nie
kazda oddzielnie po jej
uzyciu.

Po ugaszeniu pozaru
uwazaé na ponowne
zapalenie.

( nawr6t ognia )

Po uzyciu gasnicy

nie zawieszac,

tylko ponownie napetni¢
lub wymieni¢ na nowa.

&
T
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INSTRUKCJA OBSLUGI HYDRANTU WEWNETRZNEGO

Jest to obudowany zespo6t sktadajgcy sie z zaworu hydrantowego, jednego odcinka
weza hydrantowego i prgdownicy. Hydranty mogg by¢é uzyte do gaszenia pozaru
w zarodku wszedzie tam, gdzie jako srodek gasniczy mozna stosowac¢ wode (grupa
A).

Sposoéb uzycia hydrantu: nalezy otworzy¢ szafke, rozwingé¢ waz, otworzy¢ zawor
hydrantowy i skierowa¢ strumien wody na palgce sie materiaty, zraszajgc
powierzchnie, na ktorej wystepuje proces palenia od brzegu ku srodkowi. Po
zakonczeniu gaszenia pozaru zakreci¢ zawor hydrantowy, wysuszy¢ waz pozarniczy,
nawing¢ beben, umiesci¢ pragdownice w uchwycie

Przy pozarach przedmiotéw ustawionych pionowo nie nalezy gasi¢ od gory do dotu.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA HYDRANTU

W PRZYPADKU POZARU:

1. OTWORZYC SZAFKE ‘

LUB ZBIC SZYBKE (©) %:Q
2. ROZWINAC WAZ

¥

3. ODKRECIC ZAWOR HYDRANTOWY c
4. OTWORZYC ZAWOR PRADOWNICY A
5. SKIEROWAC STRUMIEN WODY NA OGIEN

UWAGA!
NIE GASIC URZADZEN ELEKTRYCZNYCH

Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby

Uwaga: Gaszenie woda pozaréow w obrebie urzadzen elektrycznych pod
napieciem jest zabronione.
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INSTRUKCJA OBSLUGI KOCA GASNICZEGO

Koc gasniczy stanowi materiat z widkna szklanego, catkowicie niepalny. Koce
gasnicze przechowuje sie w specjalnych futeratach. Stuzg do tlumienia pozaru
poprzez odciecie dostepu powietrza do strefy spalania. Nadaje sie do gaszenia
nieduzych powierzchniowo pozarow grup A.

Sposob uzycia:

Koc gasniczy nalezy chwyci¢ oburgcz za uchwyty zwisajgce o dotu futeratu
i szarpng¢ w dot, co spowoduje pekniecie ciegna plomby oraz wysuniecie koca
z futeratu. Nastepnie podchodzimy do ognia i narzucamy koc na palgcy sie
przedmiot.

Przez przyduszenie obrzezy koca trzeba staraC sie doktadnie odizolowa¢ miejsce
pozaru od dostepu powietrza.

Uwaga :
Koc gasniczy nalezy narzucaé na palgcy sie przedmiot w taki sposéb, aby chroni¢
siebie przed dziataniem ognia.
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2.3. Przeglady urzadzen przeciwpozarowych, gasnic oraz Instrukcji Bezpieczenstwa

Pozarowego

Wykaz i terminarz czynnosci konserwacyjnych zakresu ochrony ppoz.

Czas przegladéw

Lp. Instalacja (minimalny) Rodzaj czynnosci Uwagi
Okresowe czynno$ci
konserwacyjne Przeprowadza
co roku L
. upowazniona osoba
Instalacja
1. Przeprowadza elektryk
odgromowa : BRI
o 5 lat Badan!a podstawqw_e Z uprawnieniami
i pomiary opornosci pomiarowymi
Instalacja
elektryczna:
badania rezystancji - Przeprowadza elektryk
2. Ny - Okresowe czynnosci P
(opornosci) izolacji raz na 5 lat K . Z uprawnieniami
. onserwacyjne : .
przewodow pomiarowymi
roboczych
Przeprowadza
3 Przewod_y co roku caty obiekt Okresowe CZynnosci uprawniony za_klad
wentylacyjne konserwacyjne kominiarski
Aktualizacja
% o Przeprowadza osoba
Instrukciji Aktualizacja :
4, . . raz na dwa lata . uprawniona
Bezpieczenstwa dokumentaciji
Pozarowego
. o Okresowe czynnosci
- nie rzadziej niz . Przeprowadza
5. Gasnice . konserwacyjne X
raz w roku; uprawniony zaktad
. o Okresowe czynnosci
nie rzadziej niz raz w .
. konserwacyjne
roku;
6 Hydranty
' wewnetrzne Badania cisnieniowe Przeprowadza
raz na 5 lat . .
wezy uprawniony zakfad
- : . C Okresowe czynnosci .
Oswietlenie nie rzadziej niz co 12 . przez uprawnionego
7. . o konserwacyjne :
awaryjne miesiecy pracownika
8 Przeciwpozarowy Raz w roku Okresowe czynnosci Przeprowadza

wytacznik pradu

konserwacyjne

uprawniony zaktad
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Okresowe czynno$ci
konserwacyjne Przeprowadza
uprawniony zaktad
Urzadzenia Co 6 miesiecy Sprawdzc'_:m!e stanu
9. oddymiajace zamkn_le,_c klap
oddymiajgcych,
ROP-6w, systeméw
monitorujgcych wg Uprawniony technik
DTR urzgdzen
Przeprowadza
, Nie rzadziej niz co 6 Okresowe czynno$ci uprawniony zaktad ub
10 Drzwi miesi K . personel przeszkolony w
. . . ecy onserwacyjne , 4
przeciwpozarowe zakresie konserwacji
urzgdzen przez
producenta
Ni dziei niz 12 Okresowe czynno$ci
Urzadzenia € rzadziej niz co konserwacyjne Przeprowadza
11 790z miesiecy . Y] b
" | sygnalizacji pozaru zgodnie z DTR-ka uprawniony zaktad
urzgdzenia

Wymagania szczegétowe:

Gasnice

Powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie
z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych
i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno — ruchowej oraz instrukcji obstugi.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzone w okresowo
i w sposob zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz na rok.
Producenci okreslili terminy przeglagdéw gasnic w okresach co 12 miesiecy. Serwisowanie
powinien prowadzi¢ zakfad posiadajgcy autoryzacje producenta.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, raz na dwa lata, a takze po takich zmianach
sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktére wplywajg na zmiane
warunkoéw ochrony przeciwpozarowej

Oswietlenie awaryjne
Powinno by¢ testowane raz na tydzien przez uprawnionego pracownika poprzez wytgczenie
gtdwnego wylgcznika pradu.

Oswietlenie bezpieczenstwa - nalezy wylgczy¢ napiecie zasilajgce os$wietlenie

podstawowe i zmierzy¢ czas, po jakim zatgcza sie oswietlenie bezpieczenstwa, a nastepnie

natezenie oswietlenia na ptaszczyznach roboczych. Wyniki préby nalezy uznaé¢ za dodatni,

jezeli:

- oSwietlenie bezpieczenstwa pojawi sie w czasie nie dluzszym niz 15 sek. po zaniku
oswietlenia podstawowego,

- Srednie natezenie oSwietlenia bezpieczenstwa zmierzone na ptaszczyznach roboczych
stanowi wartos¢ co najmniej 10% wymaganego natezenia oswietlenia podstawowego.
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Oswietlenie ewakuacyjne — nalezy wytgczy¢ napiecie zasilajgce oswietlenie podstawowe

(a jezeli istnieje takze oswietlenie bezpieczenstwa ) zmierzy¢ czas, po jakim zatgczy sie

oswietlenie ewakuacyjne, a nastepnie zmierzy¢ natezenie oswietlenia wzdtuz drog

ewakuacyjnych.

Pomiar nalezy wykona¢ w osi drog ewakuacyjnych, w miejscach gdzie spodziewana jest

najnizsza warto$¢ natezenia o$wietlenia.

Wyniki proby nalezy uzna¢ za dodatni jezeli:

- o$wietlenie ewakuacyjne pojawi sie w czasie nie dtuzszym niz 2 sek. po zaniku innych
rodzajow oswietlenia elektrycznego,

- w zadnym punkcie powierzchni drég ewakuacyjnych natezenie oswietlenia nie jest
mniejsze niz 1 Ix.

W przypadku gdy oswietlenie bezpieczenstwa spetnia jednoczesnie funkcje oswietlenia

ewakuacyjnego, czas jego pojawienia sie po zaniku oswietlenia podstawowego powinien by¢

nie diuzszy niz 2sek.

Wymienione proby nalezy wykona¢ w godzinach wieczornych lub nocnych. Urzgdzenie

os$wietlenia awaryjnego powinno posiadac certyfikat na znak bezpieczenstwa oraz informacje

producenta o czasie pracy urzadzenia.

Np. o$wietlenie wiasne znaku gwarantuje natezenie oswietlenia minimum 0,5Ix na

powierzchni znaku w czasie 2h od momentu zaniku napiecia w sieci os$wietlenia

podstawowego zgodnie z PN-92/N 01256/02. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci

w dziataniu problem nalezy zgtosic¢ firmie specjalistycznej.

System Sygnalizacji Pozaru (SSP)

Przeglady serwisowe centralki sygnalizacji pozaru oraz linii dozorowych i czujek prowadzi sie
w okresach nie dtuzszych niz co 3 miesigce. Serwis powinna prowadzi¢ firma posiadajgca
autoryzacje w ramach podpisanej umowy .

Instrukcja konserwacji

Nalezy opracowa¢ instrukcje kontroli (przegladow) i obstugi technicznej. Celem tej instrukcji
powinno by¢ zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem funkcjonowania instalacji
w normalnych warunkach eksploatacii.

Baterie akumulatoréw powinny by¢é wymieniane w odstepach czasu nie przekraczajgcych
zalecen producenta baterii.

Nalezy dopilnowa¢, aby po kontroli wszystkie urzgdzenia zostaly przywrécone do stanu
dozorowania. Powinny by¢ stosowane podane ponizej zasady konserwaciji:

Obstuga codzienna
Uzytkownik powinien zapewnic, aby w kazdy dzieh roboczy byto sprawdzone:

a) czy kazda CSP wskazuje stan dozorowania, lub czy kazde odchylenie od stanu
dozorowania jest odnotowane w ksigzce eksploatacji, i czy we wiasciwy sposob zostat
zawiadomiony konserwator;

b) czy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie
dziatania;

c) czy, jezeli instalacja byta wytgczana, przeglgdana lub miata wykasowang sygnalizacje,
to zostata przywrécona do stanu dozorowania.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacii
i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga miesieczna
Uzytkownik powinien zapewni¢, aby co najmniej raz w miesigcu:
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a) przeprowadzono probny rozruch kazdego awaryjnego zespotu pragdotwérczego oraz
sprawdzono zapas paliwa i - w razie potrzeby - uzupetniono go;
b) zagwarantowano wystarczajgcy zapas papieru, tuszu lub taémy dla kazdej drukarki;
c) przeprowadzono test wskaznikdw optycznych w centrali (wg PN-EN 54-2:2002),
a kazdy fakt niesprawnosci jakiegos wskaznika zostat odnotowany w ksigzce
eksploatacji.
Kazda zauwazona nieprawidtowosS¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji
i mozliwie szybko usunieta
Obstuga kwartalna
Uzytkownik powinien zapewnié, aby co najmniej jeden raz na kazde trzy miesigce, osoba
kompetentna:
a) sprawdzita wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji i podejmie niezbedne dziatania, aby
doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji;
b) spowodowata zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza
pozarowego w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP prawidtowo odbiera i wyswietla
okreslone sygnaty, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne urzgdzenia
alarmowe i pomocnicze;
UWAGA: Nalezy zastosowac¢ takie metody, ktére zapobiegna niepozadanym sytuacjom, jak
np. uwolnienie srodka gasniczego.
¢) sprawdzita, czy nadzorowanie uszkodzen CSP funkcjonuje prawidiowo;
d) sprawdzita zdatnos¢ CSP do uaktywnienia wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi;
e) tam, gdzie jest to mozliwe, spowodowata zadziatanie kazdego tgcza do strazy pozarnej
lub do zdalnego centrum alarmowego;
f) przeprowadzita wszystkie inne préby, okreslone przez instalatora, dostawce Iub
producenta;
g) dokonata rozpoznania, czy nastgpity jakies zmiany budowlane w budynku lub jego
przeznaczeniu, ktére mogty mie¢ wptyw na poprawnos¢ rozmieszczenia czujek i recznych
ostrzegaczy pozarowych oraz urzgdzen alarmowych i-jezeli tak-dokona ogledzin ).
Kazda zauwazona nieprawidiowo$¢ powinna by¢é odnotowana w ksigzce eksploatacji
i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga roczna

Uzytkownik powinien zapewnié¢, aby co najmniej raz w roku, specjalista:

a) przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartalnej;

b) sprawdzit kazdg czujke na poprawnos¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;
UWAGA: Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzona raz w roku, dopuszcza sie
sprawdzanie kolejnych 25 % czujek przy kolejnej kontroli kwartalnej.

c¢) sprawdzit zdatnos¢ CSP do uaktywniania wszystkich wyj$¢é funkcji pomocniczych;
UWAGA: Nalezy zastosowac takie metody, ktére zapobiegng niepozgdanym sytuacjom, jak
np. uwolnienie srodka gasniczego.

d) sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potgczenia kablowe i aparatura sg sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone;

e) dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy nastgpity jakies zmiany budowlane w budynku lub
jego przeznaczeniu, ktére mogty wptyng¢ na poprawnos¢ rozmieszczenia czujek i recznych
ostrzegaczy pozarowych oraz urzgdzen alarmowych; sprawdzi takze, czy pod kazdg czujkg
jest utrzymana wolna przestrzen co najmniej 0,5 m we wszystkich kierunkach i czy wszystkie
reczne ostrzegacze pozarowe sg dostepne i widoczne;

f) sprawdzit stan wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.
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Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacii
i mozliwie szybko usunieta.

Unikanie alarméw falszywych w czasie préb

Przeglady okresowe i obstuga techniczna nie mogg powodowac alarmoéw fatszywych.

Jezeli podczas przegladdw bedzie kontrolowane fgcze do oddalonego centrum alarmowego,
to przed przeprowadzeniem proby nalezy powiadomi¢ to centrum.

Gdy transmisja sygnatéw do oddalonego centrum alarmowego na czas préb jest blokowana,
to stan ten musi by¢ sygnalizowany optycznie przez CSP. Jezeli sygnalizacja ta nie
nastepuje automatycznie, to na CSP powinna widnie¢ recznie naniesiona informacja o braku
potgczenia z oddalonym centrum statej obserwaciji.

UWAGA - CSP, zgodna z PN-EN 54-2:2002, powinna automatycznie sygnalizowac
przerwanie transmisji. Centrala moze nie wigczy¢ tej sygnalizacji, gdy przerwanie
transmisji nastgpi poza instalacjg sygnalizacji pozarowej budynku (np. wskutek
przerwania tgcza pomiedzy urzgdzeniem transmisji alarméw pozarowych
(symbol E wg PN-EN 54-1:1998) a stacjg odbiorczg alarméw pozarowych
(symbol F wg PN-EN 54-1:1998).

Ludzie przebywajgcy w obiekcie powinni by¢ powiadomieni przed kazdg prébg instalaciji,

ktéra moze spowodowac zadziatanie urzgdzen alarmowych.

Unikanie niepozadanego uruchomienia w czasie préb

Przeglady okresowe i obstuga techniczna nie moga powodowac¢ niepozgdanego
uruchomienia przeciwpozarowych urzgdzen zabezpieczajgcych.

Jezeli przewidziane jest tgcze do innych urzadzen zabezpieczenia przeciwpozarowego, to
przed przystgpieniem do préb fgcze to powinno zosta¢é zablokowane, albo tez inne
urzadzenia powinny zosta¢ wylgczone, chyba ze préba ma na celu réwniez sprawdzenie
tych urzadzen.

Jezeli instalacja sygnalizacji pozarowej automatycznie uruchamia drzwi pozarowe lub
podobne wyposazenie, nalezy zadbaé¢ o to, aby ludzie znajdujgcy sie w obiekcie zostali
poinformowani o mozliwych skutkach prob.

Obstuga techniczna w sytuacjach specjalnych

Celem opisanej zwyklej obstugi technicznej jest zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem

funkcjonowania instalacji w czasie normalnych warunkéw eksploatacji. Jednakze mogg

zaistnie¢ okolicznosci specjalne, wymagajgce szczegodlnej uwagi i powiadomienia

konserwatora.

Takie okolicznosci to m.in.:

e pozar (wykryty automatycznie lub nie); inne miejscowe zagrozenie akt terrorystyczny;

wszystkie przypadki alarméw fatszywych;

rozbudowa, zmiana lub renowacja obiektu;

zmiany przeznaczenia lub dziatalnosci na obszarze objetym instalacja;

zmiany poziomu szumu otoczenia (hatasu) lub ttumienia dzwieku, moggce prowadzi¢ do

zmiany wymagan dotyczacych urzadzen alarmowych,;

e uszkodzenie instalacji, takze wtedy, kiedy wady nie mozna wykry¢ w sposob
bezposredni;

e kazda zmiana urzgdzen pomocniczych;

e uruchomienie instalacji jeszcze przed zakonczeniem prac budowlanych i przed odbiorem
budynku.
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Naprawa i modyfikacja
W przypadku:
- kazdego zasygnalizowania uszkodzenia instalacji,
- uszkodzenia jakiejkolwiek czesci instalacji,
- jakiejkolwiek zmiany rozktadu budynku lub jego przeznaczenia,
- jakiejkolwiek zmiany dziatalnosci w zabezpieczonym obszarze, ktéra mogtaby zmieni¢
ryzyko pozaru
uzytkownik powinien natychmiast powiadomié konserwatora, tak aby mozna byto podjgc
niezbedne dziatania.

Czesci zamienne
Moze by¢ korzystne utrzymywanie czesci zamiennych (np. zapasowe szybki do recznych
ostrzegaczy pozarowych).

Dokumentacja

Prace przeprowadzone przy instalacji nalezy odnotowaé¢ w ksigzce eksploatacji. Szczegoty
prac powinny by¢ zapisane, albo w ksigzce eksploatacji, albo oddzielnie i przechowywane
razem z dokumentacjg instalacji. Po zakohczeniu kwartalnej i rocznej kontroli, instytucja
odpowiedzialna za przeprowadzenie proby powinna dostarczy¢ osobie odpowiedzialnej
podpisany protokdt przeprowadzenia prob wraz z informacjg, ze o wykrytych wadach
instalacji zostata zawiadomiona osoba odpowiedzialna.

Odpowiedzialnos¢
Nalezy okresli¢ odpowiedzialnos¢ za konserwacije instalacji sygnalizacji pozarowej. Zwykle
spoczywa ona na uzytkowniku instalaciji.

Kwalifikacje

Konserwacja powinna by¢ prowadzana wytgcznie przez osoby wtasciwie przeszkolone, ktére
sg rowniez specjalistami w zakresie kontroli, obstugi technicznej i napraw instalacji.
Whiasciwe przeszkolenie oznacza, ze osoby te powinny by¢ przeszkolone roéwniez przez
producenta lub dostawce systemu.

Urzadzenia oddymiajace

Urzgdzenia powinny by¢é poddawane okresowym serwisom - co 6 miesiecy w ciggu catego
okresu ich eksploatacji,

Przeglady serwisowe powinny by¢ przeprowadzane przez firmy posiadajgce stosowng
autoryzacje

Uprawniony technik powinien raz na miesigc sprawdzaé stan zamknie¢ klap oddymiajgcych,
ROP-6w, systemdw monitorujgcych.

Hydranty - zgodnie z PN-EN 671-3:2000

Doroczne przeglady i konserwacje

Przeglady i naprawy powinny by¢ przeprowadzane przez kompetentny personel.

Hydrant powinien by¢ zamkniety (zakrecony) i pod cisnieniem. Nalezy sprawdzi¢ czy:

a) urzadzenia sg nie zastawione, nie uszkodzone, elementy nie sg skorodowane, nie ma
przeciekow

b) instrukcja obstugi jest czysta i czytelna

c) mocowania do Sciany sg odpowiednie, nie sg obruszone i trzymajg pewnie
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d) wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie wskaznika wyptywu
oraz miernika cisnienia)

e) miernik cisnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidiowo i w swoim zakresie
pomiarowym

f) waz na catej dtugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy peknigec.
Jezeli waz wykazuje jakies uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany
probie ci$nieniowej na maksymalne cisnienie robocze.

g) zaciski lub tadmowanie weza jest prawidtowe i wtasciwie zacisniete

h) beben weza obraca sie lekko w obu kierunkach

j) dla bebnéw z wahliwym zamocowanie sprawdzi¢ czy o$ (zamocowanie) obraca sie
tatwo i czy beben obraca sie o0 180°

k) przy bebnach recznych sprawdzi¢ czy zawdr odcinajgcy jest wiasciwego typu i czy
dziata tatwo i prawidtowo

I) przy bebnach automatycznych sprawdzi¢ prace zaworu automatycznego oraz sprawdzic¢
wiasciwg prace serwisowego zaworu odcinajgcego

m) sprawdzi¢ stan przewodoéw zasilajgcych w wode (rurociggéw), szczegdlng uwage
zwrdci¢ na odcinki elastyczne czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia

n) jezeli jest skrzynka hydrantowa (obudowa) sprawdzi¢, czy nie jest uszkodzona i czy
drzwiczki fatwo sie zamykajg

0) sprawdzi¢, czy pradownica jest wiasciwego typu i czy prawidtowo pracuje

p) sprawdzi¢ prace prowadnic weza, upewnic sie, ze sg wtasciwie i pewnie zamocowane

g) pozostawi¢ hydranty i instalacje w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli
konieczne sg powazniejsze naprawy zawoér hydrantowy lub hydrant powinien byé
oznakowany "NIECZYNNY" i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym
uzytkownika/wtasciciela.

Okresowe przeglady i konserwacje instalaciji
Co 5 lat wszystkie weze i hydranty powinny by¢ poddane prébie cisnieniowej na
maksymalne cisnienie robocze instalacji zgodnie z PN-EN 671-1:1999,
PN-EN 671-2:1999. miejsce umieszczenia jest oznakowane

Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Wyltacznik powinien by¢ sprawdzany nie rzadziej niz raz w roku.

Dziatanie przeciwpozarowego wylgcznika prgdu polega na odcieciu doptyw pradu do
wszystkich obwoddw z wyjgtkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.
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3. Sposoby postepowania na wypadek pozaru Ilub innego
miejscowego zagrozenia

3.1. Instrukcja postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia w budynku

1. Kazdy pracownik w przypadku zauwazenia pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia zobowigzany jest do podjecia dziatan zgodnie z procedura:

>

>

powiadamia kierownika obiektu lub osobe imiennie wyznaczong o powstatym
zdarzeniu,

infformuje — ostrzega nie wywolujgc paniki, osoby znajdujgce sie
w bezposrednim

niebezpieczenstwie.

2. Kierownik obiektu lub osobaimiennie wyznaczona:

YV W VYV

dokonuje oceny sytuacii,

informuje dozor obiektu o przygotowaniu do ewakuacji studentéw lub osob
w danej chwili przebywajgcych w budynku,

powiadamia Panstwowa Straz Pozarng (pracownik sekretariatu) — tel. 998 lub
112 zatacznik nr 2,

deleguje osobe lub osoby spos$réd swoich pracownikéw do okres$lenia strefy
zagrozenia, jej wyznaczenia oraz podjecia wlasciwych dziatan zmierzajgcych
do ograniczenia skutkéw zdarzenia (gaszenie pozaru podrecznym sprzetem
gasniczym, przy pomocy hydrantéw wewnetrznych, wytgczenie doptywu prgdu
do miejsca zdarzenia itp.),

okresla zakres i sposob ewakuacji mienia,

wyznacza osoby do ochrony zgromadzonego mienia na zewnagtrz budynku.

3. Dozor obiektu (portier):

VYV VYV

4. Op
>
>
>
>
>

dokonuje oceny sytuaciji,

powiadamia Panstwowg Straz Pozarng tel. 998 Iub 112, Pogotowie
Ratunkowe tel. 999 lub 112 oraz Policje tel. 997 zatacznik nr 2,

wytgcza przeciwpozarowym wytgcznikiem prgdu doptyw energii elektrycznej,
podejmuje ewentualng akcje ratowniczo — gasnicza.

iekunowie :

przerywajg prace,

podporzgdkowujg sie poleceniom kierownika budynku lub osoby imiennie
upowaznionej,

wytgczajg odbiorniki energii elektrycznej (komputery , klimatyzatory itp.),
zamykajg okna,

przygotowujg studentéw, osoby w danej chwili przebywajgce w obiekcie
i mienie do ewentualnej ewakuacii,
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» otwierajg drzwi prowadzgce na zewnagtrz budynku, stuzgce do ewakuacji (na
wypadek ogtoszenia ewakuacji ludzi i mienia).

» wprowadzajg i informujg o zdarzeniu oraz zakresie podjetych dziatan stuzby
ratownicze.

3.2. Instrukcja postepowania w przypadku skazen biologicznych lub
chemicznych

1) W przypadku otrzymania informacji o skazeniu biologicznym lub
chemicznym:

Jesli przebywamy w budynku nalezy:

» pozosta¢ w budynku,

» wpusci¢ do niego zagrozone osoby przebywajgce na zewnatrz poinformowac
inne osoby przebywajgce w obiekcie o zagrozeniu zamkng¢ drzwi i okna,

> wylgczy¢ klimatyzacje i wentylatory, pozalepia¢ wywietrzniki, pozamykac¢
wywietrzniki w ramach okiennych,

» znalez¢ pomieszczenia bez okien, o ile nie byto wczesniej wyznaczone,

» unikac przebywania w piwnicach, suterynach i innych nisko potozonych
czesciach budynku,

» unikac niepotrzebnego zuzycia tlenu (nie zapala¢ swiec, itp.) wigczyc¢ radio lub
telewizje (najlepiej ustawi¢ stacje lokalng),

» utrzymac tgcznos¢ z kierownictwem obiektu Uczelni informujgc o miejscu
przebywania osob, drogach dojscia z zewnatrz i liczbie osob.

Jesli przebywamy poza budynkiem nalezy:
» znalez¢ najblizszy zamieszkany budynek,
» W miare mozliwosci poruszac sie prostopadle do kierunku wiatru, chroni¢ drogi
oddechowe (np. oddychajgc poprze chusteczke do nosa),
» w przypadku kontaktu z niebezpiecznymi substancjami, zostawi¢ odziez
wierzchnig i buty przed domem,
» umyc dokfadnie twarz, wiosy i rece, wyczysci¢ oczy i uszy.

Jesli jedziemy samochodem, nalezy:
» wylgczy¢ dmuchawy i zamkng¢ okna
» stuchac radia (najlepiej rozgtosni lokalnej) i stosowac sie do poleceh wtadz
oraz stuzb ratowniczych
» podjechac do pierwszego zamieszkanego budynku i postepowac wedtug
wskazéwek dla oséb przebywajgcych poza budynkiem

2) W przypadku rozsypania proszku lub rozlania cieczy nieznanego
pochodzenia nalezy:
» unikac paniki,
» nie dotykac i nie wgchac podejrzanych przedmiotow,
» nie sprzatacC proszku i nie Scierac¢ cieczy; aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie
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substancji nakry¢ jg na przyktad kocem, chusteczkami do nosa, koszem na
Smieci lub innym podobnym przedmiotem,

» aby zapobiec przeciggowi, pozamykac okna oraz drzwi i wytgczy¢ klimatyzacje
natychmiast opusci¢ pomieszczenie i nie wpuszcza¢ do niego innych oséb
umyc¢ dokfadnie rece wodg i mydtem,

» natychmiast poinformowac policje: tel. 997 lub straz pozarng 998,

» zdjgc ubranie, ktére miato kontakt z podejrzana substancjg i zapakowac je do
plastikowego worka; umy¢ sie pod prysznicem,

» po kontakcie z podejrzanymi substancjami i w obrebie skazenia nie jes¢, nie
pi¢ i nie palic¢ tytoniu.

Wszystkie osoby, ktére miaty kontakt z podejrzang substancjg albo znalazly sie
w odlegtosci okoto 5 m od niej, powinny zgtosi¢ sie na policje czekaé na stuzby
ratownicze i stosowac sie dokfadnie do ich zaleceh.

3) Jesli pomieszczenie zostanie skazone aerozolami nalezy:

> wylgczy¢ wentylatory i klimatyzacje w catej okolicy,

» opusci¢ pomieszczenie, zamkng¢ okna i drzwi i uniemozliwi¢ dostep osobom
trzecim poinformowac policje; jesli zdarzenie miato miejsce w pracy,
poinformowac tez przetozonych i osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo
wytgczy¢ klimatyzacje w budynku,

> jesli to mozliwe sporzadzi¢ liste wszystkich obecnych osoéb i udostepni¢ jg

policji.
TELEFONY ALARMOWE
Kierownik obiektu mgr inz. Adam Goérecki
Tel. 607 795 405
Panstwowa Straz Pozarna 998 | Pogotowie gazowe 992
Policja 997 | Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie ratunkowe 999 |Pogotowie wodociggowe 994

Alarmowy telefon komorkowy 112

3.3. Instrukcja postepowania w przypadku otrzymania telefonicznej informacji
0 podtozeniu tadunku wybuchowego

1) Osoba odbierajaca informacje powinna postapi¢ wedtug nastepujacych
zasad:
» zachowac spokéj i nie wpada¢ w panike,
» wigczy¢ urzgdzenie rejestrujgce rozmowy, jezeli takie jest na
wyposazeniu, powiadomi¢ Administracje Obiektu,
Zalecenia:
Pozwoli¢ informatorowi (rozméwcy) skonczyé bez przerywania, zanotowaé
(zapamietac) tres¢ wiadomosci.




P_m Instrukcja Bezpieczehstwa Pozarowego dla
i Politechniki Warszawskiej Filia w Ptocku,

Eydkowski

Dom Studenta ,Wcze$niak” Strona 32 z 60
przy ul. Dobrzynskiej 5

Data opracowania: 10 Lipiec 2020 Nr:132/2018

2) Gtéwny Uzytkownik Obiektu po uzyskaniu informacji o zaistniatej

3)

sytuacji podejmuje dziatania:
» decyduje o wyznaczeniu strefy ochronnej w czesci zagrozenia obiektu,
» decyduje o przeprowadzeniu czesciowej lub catkowitej ewakuacji oséb
z obiektu,
> kieruje ewakuacjg do czasu przybycia policji lub specjalistycznych stuzb
ratowniczych.

Z chwilg przybycia jednostek policji lub specjalistycznych stuzb
ratowniczych nalezy :

» udzieli¢ biezgcych informaciji,

» zapewnic¢ dostep do pomieszczen i urzadzen,

» udostepni¢ plany obiektu, drég ewakuacyjnych, punktow wytgcznikéw
nosnikow energii.

TELEFONY ALARMOWE
Kierownik obiektu mgr inz. Adam Gérecki
Tel. 607 795 405

Panstwowa Straz Pozarna 998 Pogotowie gazowe 992
Policja 997 | Pogotowie energetyczne | 991
Pogotowie ratunkowe 999 | Pogotowie wodociggowe | 994

Alarmowy telefon komorkowy 112

3.4. Instrukcja postepowania po ogtoszeniu ewakuaciji

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

W przypadku ogtoszenia ewakuacji nalezy:
Powiadomi¢ pozostate osoby przebywajgce w zagrozonym rejonie, na danej
kondygnacji.
Opusci¢ pomieszczenia udajgc sie korytarzem w kierunku wskazanym przez
prowadzgcego ewakuacje i zgodnie z kierunkiem oznaczonym tablicami
informacyjnymi.
W czasie trwania ewakuacji zachowac cisze i spokgj.
Poruszac¢ sie szybkim krokiem bez podbiegania i wyprzedzania innych osob.
Nie zatrzymywac sie, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku
ewakuaciji.
Osoby wychodzgce na klatke schodowg natychmiast schodzg po stopniach
i spocznikach.
W czasie schodzenia szybkos¢ poruszania sie nalezy dostosowa¢ do osob
znajdujgcych sie najnizej.
Przyspieszenie tempa schodzenia moze nastgpi¢ jedynie w sytuacji, gdy
przestrzen klatki schodowej nie jest wypetniona osobami ewakuujgcymi sie
Przy ewakuacji grupami nalezy zachowacC tgczno$¢ wzrokowg i stuchowg
pomiedzy grupami.

10) Przy silnym zadymieniu droég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji
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pochylonej starajgc sie trzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych
partiach pomieszczen i drog ewakuacyjnych panowa¢ bedzie mniejsze
zadymienie. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustkg
zmoczong W wodzie - sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie
zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdtuz scian, by nie
straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

TELEFONY ALARMOWE
Kierownik obiektu mgr inz. Adam Goérecki

Tel. 607 795 405

Panstwowa Straz Pozarna 908 Pogotowie gazowe 992
Policja 997 | Pogotowie energetyczne | 991
Pogotowie ratunkowe 999 | Pogotowie wodociggowe | 994

Alarmowy telefon komérkowy 112

3.5. Instrukcja postepowania w przypadku otrzymania przesyiki niewiadomego
pochodzenia

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

10)

Nie dotykac listu lub paczki i nie wachac jej.

Paczki nie nalezy przemieszczac¢. Nalezy pozostawic jg na miejscu.
Upewnic sie, ze uszkodzona lub podejrzana paczka jest odizolowana i
natychmiast ogrodzi¢ skazong powierzchnie.

Nie powodowac ruchu powietrza w pomieszczeniu (wytgczy¢ systemy
wentylacji i klimatyzacji, zamkng¢ okna).

UpewniC sie, ze wszystkie osoby, ktore dotykaty poczty umyty rece w wodzie
uzywajgc mydta.

Sporzadzi¢ liste oséb, ktore dotykaty listu lub koperty. Dotgczy¢ te informacje
i przekazac je do oséb kompetentnych.

Umiesci¢ wszystkie rzeczy, ktére mogty miec kontakt z podejrzang paczkg w
worku foliowym i rowniez udostepnic¢ je do zbadania osobom kompetentnym.
Tak szybko jak to mozliwe wzig¢ prysznic uzywajgc starannie mydta.
Bezzwtocznie powiadomic przetozonych, stuzby ochrony PW, policje, Straz
Pozarng Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng.

Po przybyciu wtasciwych stuzb nalezy bezwzglednie stosowac sie do ich
zalecen.

TELEFONY ALARMOWE
Kierownik obiektu mgr inz. Adam Goérecki

Tel. 607 795 405

Panstwowa Straz Pozarna 008 Pogotowie gazowe 992
Policja 997 | Pogotowie energetyczne | 991
Pogotowie ratunkowe 999 | Pogotowie wodociggowe | 994

Alarmowy telefon komérkowy 112
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3.6. Instrukcja postepowania w zwiazku z bezposrednim zagrozeniem atakiem
terrorystycznym zwigzanym z zajeciem obiektu Ilub przetrzymywaniem
zaktadnikow

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

Nalezy stara¢ sie opusci¢ o ile to mozliwe bez narazenia Zzycia strefe
zagrozenia w pierwszych chwilach ataku terrorystycznego.

W przypadku uniemozliwienia bezpiecznej drogi ucieczki poddacC sie woli
napastnika, wykonujgc polecenia bez zbednej zwtoki.

Nie nalezy prowokowaC wzrostu agresji napastnikow poprzez gtosne
zachowanie sig, gwattowne przemieszczanie, grozby, ostrzezenia lub protesty
pod ich adresem.

W dogodnych momentach nacisngé przycisk alarmowy lub w inny sposéb
przekazac¢ sygnaty informacyjne o zdarzeniu.

Nalezy zapamietaé jak najwiecej szczegotdbw mogacych zidentyfikowac
napastnikdbw (ich rysopis, ubiér, sposéb poruszania sie, cechy wymowy,
zapamieta¢ miejsca w ktoérych mogli pozostawi¢ slady linii papilarnych, obuwia
oraz gdzie porzucili jakie$ przedmioty).

Nie podejmowac dzwonigcych telefonéw bez zgody napastnika.

Nie utrudnia¢ napastnikowi ucieczki, a na jego zgdanie bez pos$piechu, ale
réwniez bez ostentacyjnego ociggania sie wykonywac zlecone do wykonania
czynnosci.

W Zzadnym wypadku nie dawa¢ do zrozumienia, iz zamaskowany napastnik
zostat rozpoznany, jako osoba nam znana.

W przypadku podjecia dziatan, w zwigzku z akcjg terrorystyczng przez
wyspecjalizowane stuzby organdw panstwowych nalezy niezwtocznie zajg¢ pozycje
(schowac sie za przedmioty, pas¢ na podtoge) poza bezposrednig strefg starcia i nie
poruszac sie do czasu uzyskania stosownego zezwolenia ze strony oso6b
interweniujgcych w akgciji.

TELEFONY ALARMOWE
Kierownik obiektu mgr inz. Adam Goérecki

Tel. 607 795 405

Panstwowa Straz Pozarna 998 Pogotowie gazowe 992
Policja 997 | Pogotowie energetyczne | 991
Pogotowie ratunkowe 999 | Pogotowie wodociggowe | 994

Alarmowy telefon komérkowy 112

3.7. Instrukcja postepowania w przypadku awarii instalacji gazowej
W przypadku, gdy poczujesz ulatniajgcy sie gaz, otworz szeroko drzwi i okna, zrob
przeciag: jak najszybciej zapewnij doptyw swiezego powietrza.

1)
2)
3)
4)
5)

Nie uzywaj otwartego ognia, nie zapalaj zapatek, zapalniczki.

Natychmiast zga$ wszystkie zrodta ognia /piec, papierosa/.

Nie wigczaj ani nie wytgczaj swiatta oraz urzgdzen elektrycznych.

Nie uzywaj telefonu w zagrozonym wybuchem miejscu.

Jezeli to mozliwe zamknij zawor przy gazomierzu /liczniku/. Ponowne
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wigczenie

gazu moze by¢ dokonane wytgcznie przez osobe uprawniong.

6) Poinformuj o zagrozeniu wszystkie osoby znajdujgce sie w jego strefie
i natychmiast opu$¢ pomieszczenie lub budynek.

7)  Zawiadom natychmiast osoby odpowiedzialne za administrowanie budynkiem

8) Natychmiast zawiadom pogotowie gazowe tel. 992 lub, jesli to mozliwe
Policje tel. 997 albo Straz Pozarng tel. 998.

ZALECENIA

. w zadnym przypadku nie wolno zatykaé kratek wentylacyjnych
w pomieszczeniach np. tazienkach i kuchniach,

. nie wolno samodzielnie przerabia¢, montowac i dokonywac¢ napraw instalaciji
urzgdzen gazowych,

. korzystaj z ustug specjalistow posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje
| uprawnienia,

. wszelkie odbiorniki gazu /termy, piece, kotty gazowe itp. /muszg byc¢
podtgczone do kanatow spalinowych /komina/,

. w miare mozliwosci wymien korzystajgc z ustug uprawnionego specjalisty

stare urzgdzenia gazowe /kuchenki, piecyki gazowe/ na nowe, posiadajgc
znak bezpieczenstwa,
zabezpiecz licznik gazowy i zawory przed dostepem osob niepowotanych,
a w szczegolnosci przed dzieémi,
jesli to mozliwe wyposaz pomieszczenia, w ktérych znajdujg sie urzadzenia
| instalacje gazowe w domowe wykrywacze gazu /detektory/,
corocznie dokonuj kontroli stanu instalacji i urzgdzen gazowych, kanatow
wentylacyjnych i spalinowych w pomieszczeniach, ktorych jestes wtascicielem
lub wymagaj takiej kontroli od administratora budynku. Kontrole takie mogag
by¢ przeprowadzane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie
kwalifikacje i uprawnienia.
TELEFONY ALARMOWE
Kierownik obiektu mgr inz. Adam Goérecki

Tel. 607 795 405

Panstwowa Straz Pozarna 998 Pogotowie gazowe 992
Policja 997 | Pogotowie energetyczne | 991
Pogotowie ratunkowe 999 | Pogotowie wodociggowe | 994

Alarmowy telefon komérkowy 112
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4. Sposoby zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
mogacych powodowaé niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu
wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu:

1. ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane;

2. ustala rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu;

3. wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy,
za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4. zapewnia wykonywanie prac wylgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

5. zaznajamia osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi
w rejonie wykonywania prac oraz przedsiewzieciami majgcymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac, o ktérych mowa powyzej nalezy:

1. zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu
wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy
konstrukcji budynku i znajdujgce sie w nich instalacje techniczne;

2. przeprowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym
w pomieszczeniach lub przy urzadzeniach zagrozonych wybuchem, w ktoérych
wczesniej wykonano inne prace zwigzane z uzyciem fatwo palnych cieczy lub
palnych gazow, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie
Z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej
granicy wybuchowosci;

3. mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajgcy likwidacje wszelkich
zrédet pozaru;

4. po zakonczeniu prac poddac kontroli miejsce, w ktérym prace byty wykonywane,
oraz rejony przylegte;

5. uzywac¢ do wykonywania prac sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego
przed mozliwoscig powstania pozaru.

INSTRUKCJA PROWADZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM

Obowiazki os6b nadzorujacych prace niebezpieczne pozarowo
1. Osoba, ktéra zostata upowazniona przez wiasciciela do sprawowania nadzoru
nad przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo, powinna w szczegdlnosci:
a. zna¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac
przestrzeganie tych przepiséw przez podlegtych pracownikéw;
b. dopilnowaé, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pozarowo
wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen, stanowisk, przewidziane w zezwoleniu na ich przeprowadzenie;
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c. sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydawac polecenia gwarantujgce natychmiastowg likwidacje
stwierdzonych niedociggniec;

d. wstrzymywa¢ prace =z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczehstwo powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujgcych
nieprawidtowosci;

e. bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakorczeniu
prac niebezpiecznych pozarowo.

Obowiazki os6b nadzorujacych prace niebezpieczne pozarowo

Do obowiazkow wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy

w szczegolnosci:

1. Sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwo$cig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru;

2. Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w zezwoleniu na prowadzenie prac;

3. Znajomo$¢ przepisdOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru;

4. Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych
pozarowo;

5. Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia
danego rodzaju prac niebezpiecznych;

6. Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato
wyposazone w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego;

7. Rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia, wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego
kierujgcego tokiem pracy;

8. Poinstruowanie pomocnikow 0 wymaganiach przeciwpozarowych
obowigzujgcych dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo;

9. Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw
umozliwiajgcych powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego
faktu przetozonemu;

10. Meldowanie bezposredniemu przetozonemu o] zakonczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo oraz informowanie o ewentualnych faktach
zainicjowania ognia, ugaszonego w czasie wykonywania prac;

11. Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia,
w celu stwierdzenia czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo
nie zainicjowano pozaru;

12. Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych
w sprawach zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci
niebezpiecznych pozarowo.
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Wzor
KARTA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYMNR .............. |

MI€JSCE | TOUZAJ PIACY ....uuuuueeeieeeeiee ettt ettt et e e e e e e e e e ea e e bbb eeeees

Czas pracy: dnia ........ccceeveeeeeeen.

godz. rozpoczecia .............. godz. zakohczenia...............

Wykonujgcy prace (imi€ i NAzZWISKO): .......oviiiieiii e
Odpowiedzialny za czynnosci zabezpieCzajace: ...........uuvvveiiiiiiieiiiiiieeeeieeeeeeeeeeeeeeas
I F=To o] U = T3 YA o] = T =R UPPPTPPT

Odpowiedzialny za kontrole rejonu prac po ich zakonczeniu:

(Podpis zezwalajgcego)
Kontrole rejonu prac przeprowadzono: (data, godziny) ......cccccceeeeeeiiiiiieiie e,

(Podpis kontrolujgcego)
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5. Warunki 1 organizacja ludzi oraz praktyczne sposoby ich

sprawdzania

5.1. Warunki bezpiecznej ewakuacji ludzi

Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnia sie
odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne opuszczenie
strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci
osbéb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze
zastosowanie  technicznych  Srodkdéw  zabezpieczenia  przeciwpozarowego
polegajgcych na:

» zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i  szerokosci  wyjs¢
ewakuacyjnych;

» zachowaniu dopuszczalnej dtugos$ci, wysoko$ci i szerokosci przejs¢ oraz dojs¢
ewakuacyjnych;

» zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych
oraz pomieszczen,;

» zabezpieczeniu przed zadymieniem drég ewakuacyjnych w obiektach dla
ktérych jest wymagane poprzez zastosowanie urzgdzen zapobiegajgcych
zadymieniu lub innych urzgdzen i rozwigzah techniczno — budowlanych
zapewniajgcych usuwanie dymu;

» zapewnieniu oswietlenia awaryjnego w pomieszczeniach i na drogach
ewakuacyjnych w obiektow, dla ktérych jest wymagane;

» zapewnieniu rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatow
gtosowych poprzez dzwickowy system ostrzegawczy w obiektach, dla ktérych
jest wymagany.

W celu zapewnienia warunkéw bezpiecznej ewakuacji ludzi z budynku zabrania
sie:

- skiadowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej;

- ustawiania na schodach, korytarzach i w przejsciach jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajgcych ewakuacie;

- zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
otwarcie;

- uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych;

- stosowania na drogach komunikacji ogélnej, stuzgcych celom ewakuacji palnych
elementow wystroju wnetrz; oktadziny scienne powinny spetnia¢ wymagania dla
elementdw nie rozprzestrzeniajgcych ognia;

- stosowania tatwo zapalnych wykfadzin podtogowych na drogach stuzgcych celom
ewakuacyjnym;

- prowadzenia instalacji zawierajgcych media palne wzdtuz drég ewakuacyjnych,

- prowadzenia przewodow, ktérymi przeptywajg media palne, przecinajgcych drogi
ewakuacyjne, bez ptaszczy ostonowych;

- zmian organizacji ruchu osobowego i systemu dostepu do pomieszczeh bez
uwzglednienia wymagan ewakuacyjnych.
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W czasie ewakuacji ludzi i po podjeciu decyzji o ewakuacji mienia nalezy
przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac ludzi z tych pomieszczen, w ktérych

powstat pozar lub inne zagrozenie, ktore znajdujg sie na drodze
rozprzestrzeniania sie tego zagrozenia, oraz z pomieszczen, z ktérych wyjscie
moze byc¢ odciete.

. W przypadku odciecia drog ewakuacyjnych dla pojedynczych oséb lub grup nalezy
niezwtocznie, dostepnymi Srodkami (bezposrednio Ilub przy pomocy o0séb
znajdujgcych sie na zewnatrz odcietej strefy) powiadomic¢ o tym kierownika akcji.

. Ludzi odcietych od drog wyjscia, znajdujgcych sie w strefie zagrozenia nalezy
zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrddta zagrozenia i w miare
posiadanych $rodkow i istniejgcych warunkow ewakuowaC na zewnagtrz za
pomocy sprzetu wtasnego lub Pahnstwowej Strazy Pozarne;.

. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji
pochylonej starajgc sie trzyma¢ gtowe jak najnizej (w dolnych partiach
pomieszczenh jest najmniej dymu i najwiecej tlenu); usta i drogi oddechowe nalezy
w miare mozliwosci zastoni¢ chustka zamoczong w wodzie.

. Podczas poruszania sie wzdtuz dréog ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu
nalezy poruszac sie wzdtuz Scian, aby nie stracic¢ orientaciji.

. Bez wyraznej potrzeby nie nalezy otwiera¢ drzwi do pomieszczen, ktére mogag
by¢ objete pozarem - gwattowny doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie
ognia; jezeli sytuacja wymaga otwarcia drzwi do takich pomieszczen nalezy skry¢
sie za framugg - nie sta¢ naprzeciw drzwi.

. Nie nalezy blokowac¢ drzwi wyposazonych w samozamykacze.

. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkéw koniecznych do
ratowania ludzi.

. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczg¢ od najcenniejszych urzgdzen, szczegolnie
waznych dokumentéw. Nalezy wykorzystaé wszystkie sprawne fizycznie osoby
moggce przeprowadzi¢ czynnosci zwigzane z zadaniami ewakuacyjnymi (np.
demontaz, wynoszenie dokumentdéw, i wyposazenia itp.). W czynnosciach tych
nalezy wykorzysta¢ sprzet transportowy znajdujgcy sie na terenie budynku oraz
sprzet jednostek Strazy Pozarnej przybytych na miejsce akciji.

10.Po zakonczeniu ewakuacji nalezy dokfadnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie

opuscili poszczegolne pomieszczenia, kondygnacje i caty budynek, wykorzystujgc
w przypadku pracownikow m. in. dane o obecnosci.

11.W razie niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z listg osob

przebywajgcych w obiekcie, nalezy ten fakt zgtosi¢ jednostkom ratowniczym
i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen.
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5.2. Organizacja ewakuacji ludzi i mienia podczas wystapienia pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia

KLATKA SCHODOWA GLOWNA
- szerokosci biegu schodow wynoszg naprzemiennie 126 i 124 cm
- szerokosci spocznikdw wynoszg — spocznikow kondygnacyjnych 180 cm poza
spocznikiem na parterze, ktéry ma szerokos¢ 124 cm
- szerokos¢ spocznikéw miedzkondygnacyjnych 150 cm

KLATKA SCHODOWA BOCZNA
- szerokosci biegu schodéw wynoszg naprzemiennie 128cm i 126 cm,
- szerokosci spocznikow wynoszg — spocznikéw kondygnacyjnych 150 cm
- spocznikéw miedzykondygnacyjnych 160 cm

ANALIZA SUMAYCZNEJ SZEROKOSCI BIEGOW | SPOCZNIKOW KLATEK SCH.

Maksymalna ilos¢ osb6b, jaka moze ewakuowacC sie z budynku, z kondygnaciji
powyzej parteru wynosi 600 studentéw. Poniewaz jednak budynek podzielony zostat
kondygnacjami na strefy pozarowe, to do obliczen przejmuje sie ewakuacje jednej
strefy pozarowej. Na kondygnacji moge znajdowac sie maksymalnie 66 osob.
Wedtug wspotczynnika 0,6 m / 100 oséb — sumaryczna minimalna szerokos¢ biegow
i spocznikdw nie moze by¢ mniejsza niz 1,2 m.

Sumaryczna szerokos¢ biegdw wynosi 2,5 m.

Z powyzszego wynika, ze minimalna szerokos¢ biegdw schodow w budynku jest
Zzapewniona.

Podczas ewakuacji strumienie ludzi nalezy kierowaC¢ na poziome i pionowe
drogi ewakuacyjne poza obszar zagrozony pozarem tj. do wyj$¢ ewakuacyjnych — na
zewnatrz budynku.

Parter — ewakuacja mozliwa jest wyjsciem ewakuacyjnym ozn. Nr 1 na chodnik
prowadzgcy na ul. Dobrzynskg lub wyjsciem ozn. Nr 2 na droge wewnetrzng
prowadzgca na ul. Kazimierza Wielkiego.

Osoby znajdujgce sie w Klubie Studenckim ,Filip” ewakuujg sie wyjsciem
ewakuacyjnym ozn. Nr 3 bezposrednio na zewnatrz.

Pietro 1-10 — ewakuacja mozliwa jest poprzez dwie klatki schodowe ozn. Nr 1i 2 na
poziom parteru i dalej poziomymi drogami ewakuacyjnymi do wyjs¢ ewakuacyjnych
ozn.Nrli2.

Piwnica — ewakuacja mozliwa jest poprzez klatke schodowg ozn. Nr 2 na poziom
parteru i dalej bezposrednio do wyjscia ewakuacyjnego ozn. Nr 2.

Plan ewakuaciji przedstawiono, w czesci graficznej opracowania zatgcznik nr 3.
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Zastosowano oznakowanie ewakuacyjne (wyjscia i kierunki ewakuacji)
odpowiadajgce wymaganiom normowym Ww zakresie szczegotowych rodzajéw
i wymiarow, z uwzglednieniem zwiekszonych wymiaréw piktograméw, ze wzgledu na
wielkos¢ obiektu.

Zgodnie z §236 rozporzagdzenia [3] w budynku zapewnia sie bezpieczne
wyjscie z pomieszczen, w ktérych moga przebywaé ludzie, poprzez drzwi na
korytarz, a nastepnie poziomymi drogami komunikacji ogolnej — zwanych drogami
ewakuacyjnymi do wyjs¢ ewakuacyjnych. W analizowanym budynku nie wystepujg
pomieszczenia zagrozone wybuchem.

Szerokos¢ poziomych drég ewakuacyjnych jest wieksza od 1,4 m, zgodnie
z §242 ustep 1 rozporzadzenia [3], a w miejscach gdzie moze by¢ mniejsza
od 1,4 m musi wynosi¢ nie mniej niz 1,2 m z przeznaczeniem dla ewakuacji grupy do
20 oso6b stosownie do ustalen ustepu 2 tegoz paragrafu.

Szerokos¢ drzwi stuzgcych jako wyjscia ewakuacyjne powinna byé zgodna
z §239 ustep 2 rozporzgdzenia [3], tj. nie mniejsza od 90 cm. Kierunek otwierania
drzwi ewakuacyjnych jest zgodny z §239 rozporzgdzenia [3] dla wszystkich drzwi
mogacych stuzy¢ celom ewakuacii.

Dopuszczalna dlugosé dojsé ewakuacyjnych, od wyjscia
z pomieszczenia na droge ewakuacyjng do wyjscia na zewnatrz budynku,
mierzona wzdtuz osi dojscia, nie moze przekroczy¢:

ZLV
- przy jednym dojsciu — 10 m,
- przy wielu dojsciach — 40 m.

Dlugos¢ przejscia w pomieszczeniu, mierzona od najdalszego miejsca,
w ktorym moze przebywac¢ cztowiek, do wyjscia na droge ewakuacyjng nie powinno
przekracza¢ w pomieszczeniach ZL — 40 m.

Wysokos$¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ najmniej 2,2m, natomiast
wysokosc¢ lokalnego obnizenia 2m, przy czym dtugos¢ obnizonego odcinka drogi nie
moze by¢ wieksza niz 1,5m.

Na drogach ewakuacyjnych nie mogg znajdowac sie elementy powodujgce
palnoS¢ i rozprzestrzenianie ognia (zabrania sie stosowania palnych
i wydzielajgcych toksyczne produkty spalania elementéw na drogach
komunikacyjnych stuzacych celom ewakuaciji).
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ZASADY EWAKUACJI LUDZI | MIENIA Z BUDYNKU

Decyzje o ewakuacji pracownikéw, studentéw lub oséb w danej chwili
przebywajacych w budynku podejmuje kierownik obiektu lub osoba
imiennie upowazniona

Sygnat do rozpoczecia ewakuacji

informacja ustna — urzgdzenie rozgtoszeniowe

Zasady postepowania pracownikéw po ogtoszeniu komunikatu o
ewakuaciji :

nie wywotujemy swoim zachowaniem paniki,

w przypadku zarzadzenia ewakuacji mienia, zabieramy ze sobg worki
z przygotowanym  wczesniej wartosciowym  mieniem i skladamy je
W wyznaczonym

miejscu poza budynkiem,

nauczyciele, opiekunowie poszczegodlnych grup zbierajg studentow razem
i prowadzg do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego na zewnagtrz zgodnie z
opracowanym graficznym planem ewakuacji oraz rozmieszczonymi znakami
ewakuacyjnymi,

w czasie duzego zadymienia poruszamy sie jak najnizej podtogi,

udzielamy sobie wzajemnej pomocy,

gromadzimy sie w wyznaczonym miejscu do ewakuaciji tzw. punkcie zbornym,
ustawiamy sie w szyku uporzgdkowanym np. grupami,

sprawdzamy czy wszyscy studenci, pracownicy lub osoby w danej chwili
korzystajgce z budynku znajdujg sie w wyznaczonym miejscu, a informacje
przekazujemy kierownikowi Domu Studenta ,Wczesniak”,

w miejscu dla ewakuowanych nie mozna sie rozchodzi¢ do czasu wyraznego
polecenia wydanego przez kierownika obiektu, osoby imiennie upowaznionej lub
kierownika dziatan ratowniczo - gasniczych,

kazdy nauczyciel, opiekun odpowiada bezposrednio za bezpieczng ewakuacje
studentow.

USTALONY REJON DO EWAKUACJI - pokazano na planie zagospodarowania

zatgcznik nr 3
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5.3. Zadania i obowigzki pracownikdbw podczas ogtoszenia alarmu

ewakuacyjnego

Kierownikiem dziatan ratowniczo - gasniczych (ewakuacyjnych) do czasu
przybycia jednostek strazy pozarnych jest kierownik obiektu lub osoba
imiennie wyznaczona. On tez podejmuje decyzje o koniecznosci ewakuaciji.
Delegowanie uprawnien i obowigzkéw na inne osoby powinno zosta¢ jasno
okreslone w formie pisemne;j.

Obowiazki kierownika obiektu w czasie jego nieobecnosci przejmuje
imiennie wyznaczona osoba.

Kierownik obiektu lub osoba imiennie wyznaczona — kierownik dziatan
ratowniczo - gasniczych

Po zapoznaniu sie z sytuacjg podejmuje decyzje o przeprowadzeniu ewakuaciji
catego stanu osobowego obiektu. Wskazuje osoby do wykonania wyznaczonych
zadan.

Zadania i zakres odpowiedzialnosci os6b funkcyjnych na wypadek alarmu
ewakuacyjnego:

Dozé6r obiektu:

- upewnia sie o zagrozeniu,

- powiadamia kierownika obiektu lub osobe imiennie wyznaczong o zaistniatej
sytuacji,

- zgtasza telefonicznie pozar lub inne miejscowe zagrozenie do Panstwowej
Strazy Pozarnej — tel. 998 lub 112 zatacznik nr 2,

- wytgcza energie elektryczng przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu,

- gasi pozar podrecznym sprzetem gasniczym (gasnice proszkowe lub hydranty
wewnetrzne na korytarzach), dziatania majg na celu ugaszenie pozaru, jak
rowniez ograniczenie zadymienia i wydzielania toksycznych produktow
spalania na drogi ewakuacyjne,

- podporzgdkowuje sie prowadzgcemu dziatania ratowniczo — gasnicze.

Imiennie wyznaczony pracownik domu studenckiego:

- wytgcza energie elektryczng przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu,

- gasi pozar podrecznym sprzetem gasniczym lub przy pomocy hydrantow
wewnetrznych. Jego dziatania majg na celu ugaszenie pozaru, jak rowniez
ograniczenie zadymienia i wydzielania toksycznych produktéw spalania na
drogi ewakuacyjne,

- podporzgdkowuje sie prowadzgcemu dziatania ratowniczo — gasnicze.

Ewakuacja mienia:
W przypadku ewakuacji wyznaczeni pracownicy zobligowani sg do ewakuacji mienia
wedtug wczesniej przygotowanego wykazu na wyznaczone miejsce i ich ochrone.
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Imiennie wyznaczeni pracownicy:

wytgczajg odbiorniki energii elektryczne;j,

zamykajg okna — wytgczajg wentylatory itp.,

wyprowadzajg na zewnatrz znajdujgce sie w obiekcie osoby postronne,
wychodzgc z pomieszczen zamykajg drzwi (klucz pozostawiajg w zamku),
Kierujg sie wraz z pozostatymi pracownikami do wyjScia ewakuacyjnego
(wg oznaczen znakami ewakuacyjnymi),

upewniajg sie czy kazdy z pracownikow oséb postronnych i studentow
znajduje sie w rejonie dla ewakuowanych,

informujg kierownika obiektu o zakonczeniu ewakuacji oséb.

Pracownicy administracyjni i wychowawcy:

otwierajg wszystkie drzwi wyjsciowe na zewnatrz i (lub) do sagsiednich stref
pozarowych,

prowadzg ewentualng ewakuacje osob przebywajgcych w budynku,

udraznia drogi dojazdowe przed budynkiem,

wprowadzajg wezwane jednostki Strazy Pozarnej przed budynek, wskazujg
wejscia do budynku,

wskazujg droge prowadzenia akcji gasniczej (wejscie gtbwne lub pomocnicze)
oraz lokalizacje hydrantéw zewnetrznych,

ograniczajg strefe prowadzenia dziatan tasmg biato —czerwong, utrzymujg
0golny porzadek na zewnatrz.

Uwagi ogdine:

a. W przypadku duzego zadymienia nalezy porusza¢ sie¢ w pozycji
pochylonej (jak najnizej podtogi), trzymamy sie statych elementéw
wyposazenia, aby nie straci¢ orientacji co do kierunku ewakuacji. Drogi
oddechowe (usta, nos) nalezy przystaniaé chustkg najlepiej zmoczong
wodg .

b. Informacja o ewakuacji ludzi powinna by¢ pewna. Watpliwos¢
chociazby w stosunku do jednej osoby powinna zostac jak najszybciej
wyjasniona, gdyz powoduje ona zmiane koncepcji dziatan strazy
pozarnej.

Uwaga: Dla wyznaczonych oséb funkcyjnych nalezy imiennie wskazac tzw.
dubleréw.

Kierownik dziatan ratowniczo - gasniczych (kierownik obiektu lub osoba
imiennie wyznaczona) w zaleznosci od zaistniatej sytuacji moze zmieni¢ zakres
odpowiedzialnosci oraz przydziat zadan.

5.4. Praktyczne sprawdzenie ewakuacji (PSE)
PODSTAWY PRAWNE | CEL PSE

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji

z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
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obiektow budowlanych i terenéw witasciciel lub zarzgdca obiektu przeznaczonego dla
ponad 50 osdb bedgcych jego statymi uzytkownikami, powinien co najmniej raz na
dwa lata przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow
ewakuaciji z catego obiektu.

W przypadku obiektow, w ktorych cyklicznie zmienia sie jednoczesnie

grupa powyzej 50 uzytkownikdw, w szczegélnosci: szkét, przedszkoli,
internatow, doméw studenckich, praktycznego sprawdzenia organizacji oraz
warunkéow ewakuacji nalezy dokona¢ — co najmniej raz na rok, jednak
w terminie nie diluzszym niz 3 miesiagce od dnia rozpoczecia korzystania z
obiektu przez nowych uzytkownikéw.
Sprawdzenie takie powinno odbywaé sie co najmniej raz na rok - do dnia
30 listopada, po wczesniejszym uzgodnieniu z Komenda Miejska PSP w
Ptocku zgloszenie nalezy wykona¢ co najmniej 7 dni przed planowana
ewakuacja.

PSE sprowadza sie do dwéch zagadnien:
— sprawdzenia organizacji ewakuaciji, gdzie celem jest:

» sprawdzenie  skutecznosci  dotychczasowego  sposobu informowania
0 zagrozeniu oraz systemu powiadamiania o koniecznosci ewakuacji, w tym
reakcji na alarm pozarowy,

» doskonalenie procedur ewakuacji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuacji
i zasadami zachowania sie,

» koordynacja dziatan stuzby ochrony,

» zminimalizowanie mozliwosci wystgpienia paniki i jej skutkow,

» zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby
w nim sie znajdujgce,

» weryfikacja opracowanych zasad postepowania na wypadek pozaru,

— sprawdzenia warunkow ewakuacii tj.:

> ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

» dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych;

» stanu technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego i stopnia ich
integracji, w szczegolnosci majgcych wpltyw na ewakuacje — zabezpieczenia
przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drog
ewakuacyjnych,

» oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz
przeszkodowego w obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi;

» mozliwosci rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatéw gtosowych
poprzez dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on
wymagany.

Pamietaé nalezy, ze ludzie majg sktonno$¢ do wybrania tej samej drogi, ktérg
weszli do obiektu, mogg by¢ zdezorientowani lub nieswiadomi lokalizacji innych
wyjsC, jezeli przyjechali samochodem bedg probowali wréci¢é na parking, a jesli
rodzice rozdzielili sie z dzie¢mi, bedg sie wzajemnie szukac, aby opusci¢ budynek
razem— pomoc personelu w takich przypadkach jest niezbedna.
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ZAKRES PSE

Gtéwny nacisk nalezy potozyé na ewakuacje osob — zgodnie z zatozeniem, ze zycie
ludzkie jest najcenniejsze. PSE mozna rozszerzy¢ o ewakuacje mienia, jednak tylko
w uzasadnionych przypadkach, tj. nalezy wzig¢ pod uwage zabezpieczenie cennych
dla firmy informacji, dokumentow i sprzetu (np. serwera).

PRZYGOTOWANIE PSE

Proces przygotowania PSE jest dosy¢ ztozony. Pierwszy etap powinien obejmowac
opracowanie zatozen, w ktorych wyznaczy¢ nalezy:

cel przeprowadzania PSE,

potrzeby ludzkie i sprzetowe potrzebne do dokumentowania PSE,

zadania dla oséb wyznaczonych,

przebieg PSE z podziatem na etapy.

YVVY

Cele przeprowadzania PSE wyszczegdlniono w niniejszym opracowaniu.
Okreslenie potrzeb ludzkich sprowadza sie do wyznaczenia oséb funkcyjnych,
ktérych zadaniem bedzie pomoc w odpowiednim przeprowadzeniu i dokumentowaniu
PSE, tj. ogtoszenie alarmu, obstuga $rodkéw tgcznosci, pomiaru czasu czy rejestracji
PSE — kamery, zliczenia oséb ewakuowanych. Powinien byé réwniez wyznaczony
koordynator éwiczen.

Najprostsze jest przeprowadzenie PSE w celu pomiaru czasu potrzebnego na
opuszczenie budynku przez znajdujgcych sie w nim ludzi (wystarczy jedna osoba
i stoper). Bardziej zaawansowanym procesem jest przygotowanie PSE, w ktorym
sprawdza sie zachowanie ludzi w poszczegolnych fazach ewakuacji — zgodnie
z opisem zamieszczonym we wstepie referatu. Pozgdane jest ciggte monitorowanie
¢wiczen i ich rejestracja (np. przy wykorzystaniu telewizji przemystowej).

Dodatkowymi elementami, ktore powinny zawiera¢ zatozenia sg planowane do
uzycia $rodki pozoracji (np. zadymienia), zamiar wprowadzenia utrudnien w obiekcie
(np. zablokowanie drzwi ewakuacyjnych lub wylgczenie oswietlenia korytarzy).

W drugim etapie przygotowan powinno nastgpi¢ uzgodnienie terminu
przeprowadzenia PSE z dyrektorem lub imiennie wyznaczong osobg, w celu
unikniecia kolizji np. nieobecnosci dyrektora; ponadto wazne jest aby kierownictwo
réwniez wzieto udziat w sprawdzeniu ewakuacji — termin wpisujemy do zatozen.

Ostatnim etapem przygotowania PSE jest powiadomienie Komendanta
Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia dziatan ( tj. na
co najmniej 7 dni wczesniej). Komendant ma prawo podjgé decyzje o wzieciu udziatu
w ¢wiczeniach jego przedstawiciela jako obserwatora lub wrecz przeprowadzenie
wspolnych ¢éwiczen z wykorzystaniem sit i srodkdw bedgcych w dyspozycji
terenowych jednostek ratowniczo-gasniczych PSP.

PRZEBIEG PSE (ETAPY)

Etap | — rozmieszczenie 0sOb wyznaczonych, przygotowanie srodkow pozoracji.
Etap - ogtoszenie alarmu (poprzez dzwiekowy system ostrzegawczy, system
sygnalizacji pozarowej, sie¢ komputerowg, donosnym gtosem).

Etap Il — pomiar czasu trwania poszczegodlnych faz.
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Etap IV — sprawdzenie pomieszczen w celu ustalenia liczby osob, ktore nie podjety
ewakuaciji oraz przyczyny takiego zachowania.

PODSUMOWANIE PSE — ANALIZA | WNIOSKI

Przy opracowaniu analizy i wnioskéw nalezy kierowac sie generalng zasada,
iz analiza powinna uwzglednia¢ postawione PSE cele; wnioski natomiast powinny
wyznacza¢ elementy wymagajgce poprawy — zarowno z zakresu warunkéw, jak
i organizacji ewakuaciji.

Ponizej przedstawiono przyktadowe wnioski, ktore wysnuto po
przeprowadzeniu przez autora praktycznego sprawdzenia ewakuacji w obiektach:
— szeroko$¢ wyjscia ewakuacyjnego z budynku powinna zostaé zwiekszona
pomimo zgodnosci z przepisami (podczas ewakuacji nastgpito spietrzenie przy
drzwiach, co wydtuzyto czas ewakuaciji),
— oznakowanie ewakuacyjne powinno zosta¢ uzupetnione — brak ciggtosci
w oznakowaniu drég ewakuacyjnych spowodowato dezorientacje  ws$rod
ewakuowanych,
— ewakuacja z kondygnacji nadziemnych powinna odbywac¢ sie wszystkimi
dostepnymi klatkami schodowymi (w celu zmniejszenia strumienia ewakuacji na
gtébwnej klatce schodowe)),
— system powiadamiania o alarmie i koniecznosci ewakuacji (przy wykorzystaniu
systemow dzwiekowych, sieci komputerowej) jest skuteczny,
— pracownicy nie zbagatelizowali alarmu — reakcja na alarm byta prawidtowa
(i natychmiastowa) — ewakuacja zostata podjeta,
— o0soba najbardziej zagrozona najszybciej zareagowata na otrzymany alarm —
prawdopodobng przyczyng byta Swiadomosé, iz diugos¢ drogi ewakuacyjnej
Z zajmowanego przez nig pokoju jest najwieksza. Osoba ta nie powiadomita innych
0sOb — na ten obowigzek nalezy potozy¢ szczegdlny nacisk podczas szkolen
z zakresu ochrony przeciwpozarowe;,
— nalezy przeprowadzi¢C szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej —
uwzgledni¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, w tym przeprowadzic¢
praktyczny trening informowania donosnym gtosem na korytarzu o zagrozeniu,
— nie istnieje koniecznos¢ zmiany sposobow postepowania na wypadek pozaru,
— nalezy przeprowadzi¢c ponowne PSE po przeprowadzeniu szkolen
przeciwpozarowych.

Regularne przeprowadzanie PSE zapobiega podobnym sytuacjom; pozwala na
wypracowanie optymalnych sposobow postepowania na wypadek pozaru, powoduje
ze uzytkownicy obiektu nie ignorujg powstatego alarmu, a realizujgc wyuczone
czynnosci po jego zaistnieniu przyczyniajg sie do skrocenia czasu trwania
poszczegolnych faz i w konsekwencji catkowitego czasu potrzebnego na ewakuacije,
co w przypadku zagrozenia ma decydujgce znaczenie
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6. Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu, w tym
zatrudnionych pracownikéw, z przepisami przeciwpozarowymi oraz
trescig przedmiotowej instrukciji

6.1 Zapoznanie pracownikéw z trescia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

Kazdy pracownik jest zobowigzany zapoznac sie z trescig niniejszej instrukcji,
a fakt ten winien by¢ udokumentowany wiasnorecznym podpisem na liscie
dotgczonej do instrukcji zatgcznik nr 1 oraz oswiadczeniu zatgcznik nr 4.

6.2. Szkolenia pracownikow z zakresu ochrony przeciwpozarowej
Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkoleh odpowiedzialny jest: Pracodawca
(kazdy odnosnie swoich pracownikdw) w porozumieniu z pracownikiem
prowadzgcym sprawy osobowe. Szkolenie przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie
pracownikow z zagrozeniami wystepujgcymi w obiekcie oraz:
- zapoznanie pracownikdbw ze sposobami eliminowania zagrozeh pozarowych
i innych miejscowych, a takze zapoznanie ich z obowigzujgcymi przepisami ppoz.;
- wskazanie pracownikom sposobu postepowania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia, w tym ich zadan podczas ewakuaciji;
- nauczenie pracownikdw postugiwania sie sprzetem gasniczym, ratowniczym
i urzgdzeniami gasniczymi oraz z zasadami ich uzycia;
- zapoznanie pracownikow z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony ppoz.
w zaleznosci od zajmowanego stanowiska.

Wszyscy pracownicy sa objeci nastepujacymi rodzajami szkolenia:

1. Szkolenie instruktazowe wstepne. Szkoleniu temu podlegajg wszyscy
pracownicy przed dopuszczeniem do pracy. Szkolenie to powinno by¢
przeprowadzone przez osobe uprawniong. Szkolenie to powinno obejmowac
zagadnienia podane w przyktadowym programie ponizej. Szkolenie wstepne
powinno by¢ udokumentowane, np. poprzez wpis do rejestru potwierdzony,
podpisem szkolonego i o0soby przeprowadzajgcej szkolenie, wydaniem
zaswiadczenia oraz oswiadczeniem osoby przeszkolonej. W/w szkolenie jest
w zasadzie szkoleniem jednorazowym.

Uzasadnieniem do przeprowadzenia tego szkolenia ponownie mogg by¢ nastepujgce
przypadki:
- kiedy firma zmienia profil lub technologie;
- wprowadzenia istotnych zmian w organizacji ochrony przeciwpozarowej
w obiekcie;
- zostaty wprowadzone istotne zmiany w zabezpieczeniu ppoz. obiektu.
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Program szkolenia instruktazowego wstepnego

L.p. |Temat: Uwagi

1. | Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony ppoz.,
wytyczne i zarzgdzenia, instrukcje.

2.|Zagrozenia pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania
pozarow i innych zagrozen.

3. | Zadania i obowigzki pracownikdw w zakresie zapobiegania
pozarom.

4. | Zadania i obowigzki pracownikow w przypadku powstania
pozaru lub innego zagrozenia.

5. | Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i Srodki ewakuacji.

6. | Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomos¢ zakresu
jego stosowania i sposobu uzycia.

2. Instruktaz na stanowisku pracy.

Temu rodzajowi szkolenia podlegajg wszyscy nowi pracownicy lub pracownicy
zmieniajgcy stanowisko pracy. W czasie szkolenia pracownicy sg zapoznawani
z zagrozeniami pozarowymi na stanowisku pracy, warunkami bezpieczenstwa,
instrukcjami  technologiczno-ruchowymi, instrukcjami  ppoz. obowigzujgcymi
na stanowisku pracy.

Szkolenie wstepne z zakresu bhp i ppoz. przeprowadzane jest przez
Inspektora d/s BHP i PPOZ. natomiast szkolenia okresowe prowadzg
specjalistyczne osrodki szkoleniowe.

UWAGA:
Zagadnienia ochrony przeciwpozarowej ujete sg w programach szkolenia
wstepnego i szkoleh okresowych z zakresu bhp.
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7. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla
oso6b bedacych ich stalymi uzytkownikami

Organizacja ochrony przeciwpozarowej

1.

2.
3.

Nadzor nad ochrong przeciwpozarowg budynku sprawuje bezposrednio
kierownik obiektu.

Sprawy ochrony przeciwpozarowej w budynku prowadzi osoba wyznaczona
Zadania szczegoétowe pracownikdéw stosownie do schematu organizacyjnego
oraz zajmowanego stanowiska okreslono w dalszej czesci instrukcji.

Obowiazki pracownikéw

Obowiazki Kierownika Obiektu

Odpowiedzialny jest za:
organizacje ochrony przeciwpozarowe;j,
zapewnienie wyposazenie budynku i terenu w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz
srodki gasnicze,
zapewnienie osobom przebywajgcym w budynku lub na terenie bezpieczenstwa
i mozliwosci ewakuacii,
przygotowanie budynku i terenu do prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,
ustalenie sposobu postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,
zapewnienia zaznajomienia pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,
prawidtowg realizacje plandéw dostosowania budynku do wymagan ochrony
przeciwpozarowej, o ile bedg sporzgdzane z uwagi na okolicznosci,
zabezpieczenie Srodkdbw na realizacje zadan z zakresu ochrony
przeciwpozarowej,
nadzorowanie przestrzegania przez osoby zatrudnione w budynku przepisow
przeciwpozarowych poprzez wprowadzenie odpowiedniego systemu kontroli,
okresowe rozpatrywanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego,
znajomosci i stosowania obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych,
a w szczegolnosci dotyczgcych prawidtowego utrzymania i eksploatacji budynku,
urzadzen technologicznych i istniejgcych instalacji, jak rowniez kontrolowania
przestrzegania tych przepisow,
nadzoru nad instalacjami: elektryczng, odgromowg, uziemiajgcg, tgcznosci,
ogrzewczg, wentylacyjng, wodociggowg ppoz., - w przypadku instalacji wykonanej
w catym budynku do egzekwowania sprawnosci technicznej, termindéw
przegladow itp.),
dokonywania przeglagdéw tych instalacji i prowadzenia dokumentacji zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami,
utrzymywania instalacji w nalezytym stanie technicznym, a w razie potrzeby do
przeprowadzenia ich modernizacji,
realizacji zadan wynikajgcych z przeprowadzonych przeglgdow i kontroli urzgdzen
i instalaciji,
okreslania zasad postepowania w przypadku awarii urzgdzen i instalaciji.
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Obowiazki wszystkich pracownikow
Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do:

- przestrzegania przepiséw ppoz.,

- uczestniczenia w szkoleniach ppoz. i poddawania sie sprawdzianom wiedzy,

- realizacji polecen przetozonych majgcych na celu poprawe stanu bezpieczenhstwa
pozarowego w budynku,

- utrzymywania nalezytego porzgdku na swoim stanowisku pracy i w jego
otoczeniu,

- prawidlowego uzytkowania instalacji i urzadzen elektroenergetycznych,
a w szczegolnosci przestrzegania zakazow samodzielnego “"naprawiania"
bezpiecznikow, uzytkowania urzgdzen grzejnych nie majgcych zwigzku
z wykonywang pracg oraz umieszczania na punktach swietinych oston i dekoracji
z materiatéw palnych,

- posiadania umiejetnosci postuzenia sie podrecznym sprzetem gasniczym,

- przestrzegania warunkéw bezpieczenstwa podanych w niniejszej instrukcji lub
w instrukcjach technologiczno - ruchowych,

- znajomosci zasad postepowania na wypadek pozaru,

- zgtaszania przetozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzgcemu
sprawy ppoz. zauwazonych zagrozen i nieprawidiowosci w zabezpieczeniu
ppoz.,

- uczestniczenia w akcjach gasniczych i ratowniczych w przypadku pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia.

Obowiazki osoby odpowiedzialnej za sprawy bhp i ppoz.

zobowigzana jest do:

- kontrolowania przestrzegania przez pracownikdw obowigzujgcych przepiséw
przeciwpozarowych oraz prowadzenia dziatalnosci propagandowej w tym
zakresie,

- opracowania projektdw rozmieszczenia sprzetu pozarniczego, oraz nadzér nad
wiasciwg i terminowg konserwacjg tego sprzetu,

- uczestniczenia w kontrolach stanu zabezpieczenia ppoz., prowadzonych przez
jednostke nadrzedng lub osobe upowazniong,

- wyposazania budynku w sprzet gasniczy i ratowniczy,

- wyposazania budynku w instrukcje postepowania na wypadek pozaru (alarmowe),

- wyposazania budynku w pozarnicze tablice informacyjne,

- wspotpracy z kierownikiem w zakresie okreslania sposobu zabezpieczenia ppoz.
pomieszczen i prowadzonych w tych pomieszczeniach czynnosci,

- opiniowania pod wzgledem zgodnos$ci z wymaganiami ochrony ppoz. projektéw
modernizacji pomieszczen i procesow technologicznych oraz uzgadniania
zabezpieczen ppoz.,

- zgtaszania kierownikowi hali wnioskéw w zakresie zabezpieczenia ppoz.,

- wspotpracy z Komenda Miejskg Panstwowej Strazy Pozarnej w Ptocku,

- nadzoru nad realizacjg zalecenh pokontrolnych,

- prowadzenia dokumentacji zwigzanej z ochrong ppoz., zawierajgcej m.in.
protokoty kontroli i meldunki o realizacji zalecen pokontrolnych, wykazy sprzetu
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pozarniczego iplan jego rozmieszczenia, plany dostosowania obiektow do
wymagan ochrony ppoz.,

- rozpatrywania wnioskdow dotyczgcych poprawy stanu bezpieczenstwa
pozarowego w budynku , wptywajgcych od pracownikow, i przedstawienia ich
kierownikowi do akceptaciji.

Obowiazki dozoru obiektu (portier):
Pracownicy ochrony zobowigzani sg do:

- uwzglednianie w planach zabezpieczenia wymagan ochrony przeciwpozarowej,
a w szczegolnosci zagadnien ewakuaciji,

- zapewnienia kontrolowania catego obiektu, a w szczegdlnosci miejsc, w ktérych
wystepuje duze zagrozenie pozarowe, lub w ktérych prowadzono prace pozarowo
niebezpieczne,

- Scistego wspoitdziatania z Inspektorem ochrony przeciwpozarowej w zakresie
kontroli stanu bezpieczenstwa pozarowego po zakonczeniu prac remontowych,
zwtaszcza gdy byty to prace pozarowo - niebezpieczne,

- realizacji zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej wpisanych do ksigzki stuzby
lub zleconych przez przetozonych,

- znajomosci rozmieszczenia srodkow alarmowania i sposobu ich uzycia,

- znajomos$ci miejsca przechowywania kluczy do pomieszczen | zasad
postepowania  w przypadku konieczno$ci ich uzycia,

- interweniowania w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ppoz. przez
dowolne osoby przebywajgce w budynku

- znajomosci zasad ewakuacji ludzi oraz zasad ewakuacji mienia z miejsc
0 szczegolnym znaczeniu,

- znajomosci budynku oraz informacji utatwiajgcych interwencje Strazy Pozarne;j,

- natychmiastowego powiadamiania o zaistniatym pozarze lub innym miejscowym
zagrozeniu przetozonych,

- ogtaszania w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia alarmu
z rébwnoczesnym wezwaniem Strazy Pozarnej oraz do podjecia akcji ratowniczo-
gasniczej wszystkimi dostepnymi srodkami,

- w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, do wydania zakazu
wstepu do budynku osobom niezatrudnionym, za wyjgtkiem upowaznionych
pracownikow jednostek nadrzednych oraz osob uprawnionych do gaszenia
pozaru,

- wskazania strazy pozarnej miejsca pozaru (innego miejscowego zagrozenia),
sposobu dojscia do ognia, punktow poboru wody, miejsc przechowywania
srodkéw neutralizacyjnych, itp.,

- utrzymanie fadu i porzadku w czasie prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,
zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia.
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8. Wskazanie oséb lub podmiotéw opracowujacych instrukcje

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zostata wykonana przez:

USLUGI POZARNICZE TOMASZ LYDKOWSKI SP. Z 0.0.
09-400 Ptock, ul. Dobrzynska 60 A

tel. (24) 264 33 71;

tel./fax. (24) 366 98 99;

kom. 601 346 444

wWww.ppoz.ogniowy.com.pl

e-mail: ppoz@plock.com, ppoz@ogniowy.com.pl

P.pOZ

tydkowski
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Podstawy prawne

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r.
(J.t.: Dz. U. z 2017 ., poz. 736);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (DZ. U. 109,poz. 719 z dnia 22 czerwca
2010r.);

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie. (J. t.: Dz. U. z 2015r. , poz. 2139);

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég
pozarowych (Dz. U. Nr 124,poz,1030 z 2009 roku);

PN-B-02852 — Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru;

PN-EN ISO 7010:2012 E - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa;

7. PN-92/N-01256/02 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja;

9.

PN-N-01256-5 Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw na
drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych;

PN- EN 62305:2008 Ochrona odgromowa — czes¢ 1: zasady ogolne;

10.PN- EN 62305:2008 Ochrona odgromowa — cze$¢ 2 zarzadzanie ryzykiem.

Spis zalagcznikow

Zatgcznik 1 — Lista oséb zapoznanych z instrukcjg

Zatgcznik 2 — Wykaz telefonéw alarmowych

Zatgcznik 3 — Czesé graficzna

Zatgcznik 4 — Oswiadczenie o zapoznaniu sie z IBP




[
Eyikowski

Instrukcja Bezpieczehstwa Pozarowego dla
Politechniki Warszawskiej Filia w Ptocku,
Dom Studenta ,Wczes$niak”
przy ul. Dobrzynskiej 5

Strona 56 z 60

Data opracowania: 10 Lipiec 2020

Nr:132/2018

Zatacznik nr 1

WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA

L.p.

Komorka

Nazwisko i imi¢ Data

Podpis Uwagi




[
Eyikowski

Instrukcja Bezpieczehstwa Pozarowego dla
Politechniki Warszawskiej Filia w Ptocku,
Dom Studenta ,Wczes$niak”
przy ul. Dobrzynskiej 5

Strona 57 z 60

Data opracowania: 10 Lipiec 2020

Nr:132/2018

WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA

L.p.

Komorka

Nazwisko i imi¢ Data

Podpis Uwagi




m Instrukcja Bezpieczehstwa Pozarowego dla
Politechniki Warszawskiej Filia w Ptocku,
i Dom Studenta ,Wczes$niak”
przy ul. Dobrzynskiej 5
Eydkowski

Strona 58 z 60

Data opracowania: 10 Lipiec 2020

Nr:132/2018

Zatacznik 2

Wykaz telefonow alarmowych

Pogotowie Ratunkowe
Panstwowa Straz Pozarna
Policja

Pogotowie Energetyczne
Pogotowie Gazowe
Pogotowie Cieptownicze

Pogotowie Wodno — Kanalizacyjne

Straz Miejska

999 lub 112
998 lub 112
997 lub 112
991
992
993

994
086
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Zatacznik 3
Plany obiektu obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,

z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegolnosci:

>

>
>
>

powierzchni, wysoko$ci i liczby kondygnacji budynku;

odlegtosci od obiektow sgsiednich;

parametréw pozarowych wystepujgcych substancji palnych;

wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej Ilub
w strefach pozarowych;

kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnaciji
i w poszczegolnych pomieszczeniach;

lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako
strefy zagrozenia wybuchem;

podziatu obiektu na strefy pozarowe;

warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych;
miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtéwnych
instalacji gazowej, materiatbw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc
usytuowania elementow sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi;
wskazania dojs¢ do dzwigoéw dla ekip ratowniczych;

hydrantow zewnetrznych oraz innych  Zrodet wody do celow
przeciwpozarowych;

drog pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na

teren ogrodzony.
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Zatacznik nr 4

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Niniejszym oswiadczam, ze zapoznatem(am) sie z postanowieniami zawartymi
w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego Politechniki Warszawskiej Filia w Ptocku,
dla budynku Domu Studenta ,Wczesniak® znajdujgcego sie w Plocku przy
ul. Dobrzynskiej 5, ktérych zobowigzuje sie przestrzegac.

Ptock, dn. .....cceevvneenneen. 20...... r.

(Podpis pracownika)




